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Landesgeschäftsstelle Hessen 

Wiesbaden, 22.05.2025 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

die bpa Landesgeschäftsstelle in Hessen freut sich, Ihnen im 2. Halbjahr 2025 wieder ein vielseitiges 
Angebot an Fortbildungen zu verschiedenen Themenfeldern im Bereich der sozialen Einrichtungen in 
Form von Präsenz- oder Onlineveranstaltungen anbieten zu können.  

Sämtliche Seminare (mit der Anzahl an freien Plätzen) finden Sie auf unserer Homepage unter 
https://www.bpa.de/veranstaltungen. Durch Eingabe der Seminarnummer (z.B. V182001186) in das 
Feld „Volltextsuche“ gelangen Sie direkt zum gewünschten Seminar. Hier können Sie sich gleich online 
anmelden. Ersatzweise benutzen Sie unser Anmeldeformular, das Sie unter den Anlagen auf Seite 86 
als Kopiervorlage finden. 

In der Seminarplanungsübersicht auf Seite 4 werden alle Seminare der Landesgeschäftsstelle Hessen 
aufgelistet. Hier können Sie Ihre Mitarbeiter für die Planung von Schulungen für das ganze Halbjahr 
eintragen.  

Noch in diesem Jahr gibt es auf das Fortbildungsangebot des bpa im Rahmen der bpa-Qualitätsoffen-
sive für unsere Mitglieder einen Zuschuss in Höhe von 40 % der Fortbildungskosten. Bitte beachten Sie, 
dass der Zuschuss ausschließlich bei Teilnahme gewährt wird. Sollten bei einer nicht fristgemäßen Ab-
sage / Nicht-Teilnahme etwaige Stornokosten gemäß AGB anfallen, ist darauf keine Rabattierung mög-
lich. Wir freuen uns, dass wir Ihnen unsere Fortbildungen erneut zu attraktiven Konditionen anbieten 
können! Die konkreten preislichen Auswirkungen entnehmen Sie bitte der jeweiligen Ausschreibung. 

Falls Sie Anregungen für weitere Schulungsthemen haben, bitten wir Sie, diese in der „Wunschliste“ auf 
Seite 88 einzutragen und uns zukommen zu lassen. Wir versuchen Ihre Wünsche so schnell wie mög-
lich umzusetzen. 
 
Mit freundlichem Grüßen 
 
 
Ihre 
Landesgeschäftsstelle Hessen 
 
  

https://www.bpa.de/veranstaltungen/seminare-veranstaltungen/
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Seminarplanungsübersicht 
 

Einrichtung:  
 
 

 

 
Für Ihre Seminarplanung erhalten Sie diese Übersicht zur besseren/übersichtlicheren Planung: 

Beginn / Termin Ort Bezeichnung zu meldende/gemeldete 
Teilnehmer 

Seite 

01.07.2025 00:00 - 
30.09.2025 23:59 

Hessen Refresher für bereits geschulte Pflege-
berater*innen nach § 45 SGB XI 

 8 

01.07.2025 10:00 - 
30.09.2025 23:59 

Hessen Grundkurs Pflegeberater E-learning  9 

18.08.2025 09:00 - 
22.08.2025 16:00 

Wiesbaden Weiterbildung zum Hygieneverantwortli-
chen in der Pflege und Behindertenhilfe 

 10 

18.08.2025 10:00 - 
19.08.2025 13:00 

Hessen Online-Seminar: Gelingende Kommuni-
kation als Führungskraft 

 11 

19.08.2025 10:00 - 
19.08.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar: Pflegevisite, Pflegebe-
gleitung und Fallbesprechungen - Kein 
Hexenwerk - 

 12 

20.08.2025 10:00 - 
20.08.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar: Beratungen nach §§ 37 
Abs.3 und 45 SGB XI in ambulanten 
Pflegediensten - Eine Orientierungshilfe 
für Mitarbeitende in der Beratung 

 13 

25.08.2025 10:00 - 
25.08.2025 16:30 

Wiesbaden Führen ohne Vorgesetztenfunktion  14 

27.08.2025 10:00 - 
28.08.2025 15:00 

Wiesbaden Coaching für Praxisanleitungen in der 
Pflege - Ausbildungspraxis reflektieren – 
Lösungen finden 

 15 

28.08.2025 10:00 - 
28.08.2025 16:30 

Fulda Schulung Behandlungspflege für Pflege-
hilfskräfte 

 16 

01.09.2025 09:00 - 
04.09.2025 16:00 

Fulda Betriebliche(r) Datenschutzbeauftragte(r)  17 

01.09.2025 10:00 - 
01.09.2025 16:30 

Wiesbaden Jetzt bin ich plötzlich 'Führungskraft'! - 
souverän, motivierend, praxisnah 

 18 

02.09.2025 10:00 - 
02.09.2025 16:30 

Wiesbaden Gesprächsführung für Führungskräfte  19 

03.09.2025 10:00 - 
03.09.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar: Vorbereitung einer 
Qualitätsprüfung gem. QPR in der ambu-
lanten Pflege 

 20 

08.09.2025 10:00 - 
09.09.2025 13:00 

Hessen Online-Seminar: Persönlichkeitstraining 
– sich und andere besser verstehen 

 21 

10.09.2025 10:00 - 
10.09.2025 16:30 

Hessen Online-Seminarreihe: Expertenstandards 
in der Einrichtung erfolgreich umsetzen - 
Einführung in das Risikomanagement 
am Beispiel des Expertenstandards 
Sturz (2. Aktualisierung) 

 22 

11.09.2025 09:30 - 
11.09.2025 13:30 

Hessen Online-Seminar: Pflegedienste ohne 
Chaos: Klare Mitarbeiter-Strukturen für 
ein selbstlaufendes System 

 23 

11.09.2025 10:00 - 
11.09.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar: Vorbereitung einer 
Qualitätsprüfung gem. QPR in der voll-
stationären Pflege 

 24 
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15.09.2025 09:30 - 
18.09.2025 17:00 

Bad Nauheim Kinaesthetics - Auch geeignet als Pflicht-
fortbildung für zusätzliche Betreuungs-
kräfte nach § 43b SGB XI 

 25 

16.09.2025 09:00 - 
16.09.2025 12:00 

Hessen Online-Seminar: Excel - Grundlagen  26 

16.09.2025 10:00 - 
16.09.2025 16:30 

Wiesbaden Hauptsache gespart? Ansätze und Lö-
sungen für die Küche 

 27 

16.09.2025 10:00 - 
16.09.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar: Grundlagen der Pflege 
für Pflegehilfskräfte 

 28 

16.09.2025 10:00 - 
16.09.2025 16:30 

Gießen Praxisnah Kritik begegnen und Konflikte 
meistern 

 29 

17.09.2025 09:00 - 
17.09.2025 12:00 

Hessen Online-Seminar: Haftungsrecht - vom 
Sturz bis zur Dekubitusprophylaxe 

 30 

17.09.2025 10:00 - 
17.09.2025 16:30 

Wiesbaden Umgang mit Stress und Leistungsdruck 
in der Führungsarbeit 

 31 

22.09.2025 10:00 - 
22.09.2025 16:30 

Wiesbaden Motivation aufbauen und bewahren  32 

23.09.2025 10:00 - 
23.09.2025 16:30 

Hessen Online-Seminarreihe: Expertenstandards 
in der Einrichtung erfolgreich umsetzen: 
Expertenstandard Kontinenz (Neue Fas-
sung) und Expertenstandard Ernährung 

 33 

30.09.2025 10:00 - 
30.09.2025 15:00 

Hessen Online-Seminarreihe: Expertenstandards 
in der Einrichtung erfolgreich umsetzen: 
Expertenstandard "Beziehungsgestal-
tung in der Pflege bei Menschen mit De-
menz" 

 34 

01.10.2025 00:00 - 
31.12.2025 23:59 

Hessen Refresher für bereits geschulte Pflege-
berater*innen nach § 45 SGB XI 

 35 

01.10.2025 09:30 - 
01.10.2025 13:30 

Hessen Online-Seminar: Kein Bock auf Pflege-
doku 

 36 

01.10.2025 10:00 - 
31.12.2025 23:59 

Hessen Grundkurs Pflegeberater E-learning  37 

01.10.2025 10:00 - 
01.10.2025 13:00 

Hessen Online-Seminar: Umwandlung Ihrer Pfle-
geeinrichtung in eine GmbH 

 38 

09.10.2025 09:00 - 
09.10.2025 12:00 

Hessen Online-Seminar: Rechnungen nicht be-
zahlt?! So kommen Sie an Ihr Geld-
Mahnwesen leicht gemacht! 

 39 

15.10.2025 13:00 - 
15.10.2025 16:00 

Hessen Online-Seminar: Fit im Arbeitsrecht 1 - 
Arbeitsverhältnisse begründen und sou-
verän gestalten, einschließlich Urlaub, 
Entgeltfortzahlung und Überstunden 

 40 

20.10.2025 10:00 - 
21.10.2025 16:30 

Gießen Führung Intensiv - 2-tägiges Intensiv-Se-
minar 

 41 

20.10.2025 10:00 - 
20.10.2025 16:30 

Wiesbaden Mit Emotionen mit mir und anderen bes-
ser umgehen  

 42 

21.10.2025 09:30 - 
21.10.2025 13:00 

Hessen Online-Seminar: Abrechnungsprüfung im 
Rahmen von Qualitätsprüfungen nach § 
114 SGB XI 

 43 

21.10.2025 10:00 - 
21.10.2025 16:30 

Wiesbaden Grundlagen der Kommunikation in der 
Pflege 

 44 

21.10.2025 13:00 - 
21.10.2025 16:00 

Hessen Online-Seminar: Fit im Arbeitsrecht 2 - 
Arbeitsverhältnisse rechtssicher been-
den – von Anfechtung über Befristung 
bis Rente 

 45 

22.10.2025 10:00 - 
22.10.2025 13:00 

Hessen Online-Seminar: Hygiene - Schwerpunkt 
"Außerklinische Intensivpflege" 

 46 

22.10.2025 10:00 - 
22.10.2025 16:30 

Hessen Online-Seminarreihe: Expertenstandards 
in der Einrichtung erfolgreich umsetzen: 
Expertenstandard Dekubitus und Exper-
tenstandard Schmerz 

 47 
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27.10.2025 10:00 - 
28.10.2025 13:00 

Hessen Online-Seminar: Meinen Führungsstil fin-
den – Eine Kernkompetenz klarer und si-
cherer Führung 

 48 

28.10.2025 10:00 - 
28.10.2025 13:00 

Hessen Online-Seminarreihe: Expertenstandard 
„Erhaltung und Förderung der Hautinteg-
rität" 

 49 

28.10.2025 13:30 - 
28.10.2025 16:30 

Hessen Online-Seminarreihe: Expertenstandard 
„Erhaltung und Förderung der Mundge-
sundheit in der Pflege“ 

 50 

29.10.2025 09:30 - 
29.10.2025 13:30 

Hessen Online-Seminar: Die Welt der Pflege-
grade 

 51 

29.10.2025 10:00 - 
29.10.2025 13:00 

Hessen Online-Seminar: Strategische Nachfolge-
planung für Pflegeunternehmen und So-
fortmaßnahmen für den Krisenfall (amb 
und stat) 

 52 

29.10.2025 10:00 - 
29.10.2025 16:30 

Hessen Online-Seminarreihe: Expertenstandard 
Mobilität - Verständnis und Umsetzung 
von mobilitätsfördernden Pflege- und Be-
treuungsmaßnahmen 

 53 

03.11.2025 09:00 - 
04.11.2025 12:00 

Hessen Online-Seminar: Mit kulturellen Hinter-
gründen sicherer umgehen - multikultu-
relle Teams sicherer führen 

 54 

04.11.2025 10:00 - 
04.11.2025 16:30 

Wiesbaden Gewaltfreie Kommunikation (GFK) nach 
Dr. Marshall Rosenberg 

 55 

04.11.2025 10:00 - 
04.11.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar: Wenn der MD kommt... 
-Ein Seminar zur Vorbereitung einer MD-
Prüfung in ambulanten Pflegediensten- 

 56 

06.11.2025 10:00 - 
07.11.2025 16:30 

Wiesbaden Die humorvolle Haltung - zweitägige 
Fortbildung  für Pflegende, Betreuungs-
kräfte, u.a. 

 57 

06.11.2025 10:00 - 
06.11.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar: Personalbedarf und 
Dienstplangestaltung in der Altenpflege 

 58 

10.11.2025 09:00 - 
11.11.2025 12:00 

Hessen Online-Seminar: Mit Humor und Schlag-
fertigkeit argumentieren lernen 

 59 

11.11.2025 09:00 - 
11.11.2025 12:00 

Hessen Online-Seminar: Der strukturierte Ar-
beitsplatz - Ordnung im Büro schaffen 
und halten 

 60 

12.11.2025 10:00 - 
12.11.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar: Vorbereitung einer 
Qualitätsprüfung gem. QPR in der Ta-
gespflege 

 61 

12.11.2025 10:00 - 
27.11.2025 12:00 

Wiesbaden Praxisworkshop für Praxisanleitungen - 
Arbeitsmittel erstellen – Arbeitsweisen 
beschreiben 

 62 

13.11.2025 09:00 - 
13.11.2025 12:00 

Hessen Online-Seminar: Outlook effizient nutzen  63 

13.11.2025 09:30 - 
13.11.2025 13:30 

Hessen Online-Seminar: Erfüllt Pflegen  64 

18.11.2025 09:00 - 
18.11.2025 12:00 

Hessen Online-Seminar: Haftungsrecht - vom 
Sturz bis zur Dekubitusprophylaxe 

 65 

18.11.2025 10:00 - 
18.11.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar: Einarbeitung neuer Mit-
arbeitender - Kriterien für eine gelun-
gene Einarbeitung- 

 66 

19.11.2025 10:00 - 
19.11.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar: Risikomanagement - 
Prophylaxen für die Pflegepraxis - 

 67 

20.11.2025 10:00 - 
20.11.2025 16:30 

Wiesbaden Mit Tanz, Bewegung und Musik zu mehr 
Vitalität und Lebensfreude (Modul 1) für 
Pflegende, Betreuungskräfte, u.a. 

 68 

20.11.2025 10:00 - 
20.11.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar: BWL für Einrichtungs-
leitungen und PDL 

 69 
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21.11.2025 10:00 - 
21.11.2025 16:30 

Wiesbaden Mit Tanz, Bewegung und Musik zu mehr 
Vitalität und Lebensfreude (Modul 2)- für 
Pflegende, Betreuungskräfte, u.a. 

 70 

24.11.2025 09:00 - 
25.11.2025 12:00 

Hessen Online-Seminar: Keine Angst vor Konflik-
ten - Besser mit Konflikten fertig werden 

 71 

25.11.2025 10:00 - 
25.11.2025 16:30 

Wiesbaden Emotionale Kompetenz für die Pflege 
entwickeln 

 72 

25.11.2025 10:00 - 
25.11.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar:  Pflegerische Betreu-
ungsmaßnahmen gemäß § 36 SGB XI 
als professionelle Dienstleistung im am-
bulanten Pflegedienst 

 73 

02.12.2025 09:30 - 
03.12.2025 12:30 

Hessen Online-Seminar: Verordnungsmanage-
ment Häusliche Krankenpflege 

 74 

04.12.2025 09:30 - 
04.12.2025 13:30 

Hessen Online-Seminar: „Was Du sagst, macht 
den Unterschied – Sensible Informatio-
nen achtsam weitergeben" 

 75 

04.12.2025 10:00 - 
04.12.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar: Das pflegerische Fach-
gespräch mit dem MD - Der positive Ein-
fluss auf das Prüfungsergebnis 

 76 

09.12.2025 10:00 - 
09.12.2025 16:30 

Hessen Online-Seminar: Umgang mit Medika-
menten - eine Orientierungshilfe für Pfle-
geeinrichtungen 

 77 

10.12.2025 10:00 - 
10.12.2025 13:00 

Hessen Online-Seminar: Dokumentation in der 
außerklinischen Intensivpflege 

 78 

16.12.2025 09:00 - 
16.12.2025 12:30 

Hessen Online-Seminar: HGBP-Anforderungen: 
Schulung zur Verringerung/Vermeidung 
von Freiheitsentziehenden Maßnahmen 

 79 

16.12.2025 13:00 - 
16.12.2025 16:00 

Hessen Online-Seminar: HGBP-Anforderungen: 
Gewaltprävention 

 80 

18.12.2025 10:00 - 
18.12.2025 16:30 

Fulda Mit Kinesiologie die Freude an der Be-
wegung und die Lebendigkeit aktivieren 
(Modul 1) für Pflegende, Betreuungs-
kräfte, u.a. 

 81 

19.12.2025 10:00 - 
19.12.2025 16:30 

Fulda Mit Kinesiologie die Freude an der Be-
wegung und die Lebendigkeit aktivieren 
(Modul 2) für Pflegende, Betreuungs-
kräfte, u.a. 

 82 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501671  
 Refresher für bereits geschulte Pflegeberater*innen nach § 45 SGB XI       

 
Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte von ambulanten bpa-Mitgliedseinrichtungen, die in 
der Vergangenheit beim bpa einen dreitägigen Grundkurs "Planung 
und Durchführung der Beratung pflegender Angehöriger nach § 45 
SGB XI (Pflegeberater/in)“ absolviert haben. 
 
Ziele: 

• Grundlegende Information zu den Veränderungen aller Ver-
träge         

• Kompakte Darstellung aller notwendigen Dokumente         
• Klärung von Problemen bei der Umsetzung im Betreib         
• Klärung allgemeiner Fragen zum Beratungsprozess, Doku-

mentation und Abrechnung         
• Ausblick / Information: Patienten- und Familienedukation         

 
Inhalte: 
Nutzen Sie die Möglichkeiten der aktualisierten Verträge nach § 45 SGB 
XI mit den Pflegekassen der BARMER, DAK-G, IKK classic, KKH, pro-
nova BKK und TK. 
        
Die Mehrheit der pflegebedürftigen Menschen wird in der Häuslichkeit 
von pflegenden Angehörigen versorgt und bezieht Geldleistungen. Der 
Beratungs- und Schulungsbedarf dieser Gruppe ist besonders groß. Die 
Dauer des durchschnittlichen Klinikaufenthalts nimmt ab und die Bean-
tragung pflegerischer Leistungen und Hilfen wird immer komplexer. Die 
Beratung und Schulung von Pflegebedürftigen und ihren pflegenden 
Angehörigen gewinnt deshalb immer mehr an Bedeutung und wird zum 
eigenständigen Leistungsspektrum ambulanter Pflegedienste. Die Pfle-
geberaterleistungen nach § 45 SGB XI umfassen individuelle Schulun-
gen in der Häuslichkeit, die Überleitungspflege (z.B. vom Krankenhaus 
in das eigene Zuhause) sowie Gruppenpflegekurse. 
        
Frischen Sie Ihr Wissen zu den Pflegeberaterangeboten auf und lernen 
Sie diese gezielt ins Unternehmen zu integrieren. 
        
Das E-learning Programm kann zeit- und standortunabhängig absolviert 
werden und Sie erhalten praxisnahe Arbeitshilfen und Materialien zur 
Umsetzung der Beratungsleistungen vor Ort. 
       
Anzahl Module: 10 
 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
       
FB-Nummer: PBAK01 

Erster Tag / Beginn: 
01.07.2025 / 00:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
30.09.2025 / 23:59 Uhr 

Termindetails: 
E-Learning Programm 
Jederzeit möglich       
Nach Zahlungseingang wer-
den dem Teilnehmer / der 
Teilnehmerin die individuellen 
Zugangsdaten zur Lernplatt-
form übermittelt. Die Zu-
gangsdaten sind jeweils 
sechs Monate gültig. Inner-
halb dieser Zeit muss das E-
learning Programm absolviert 
und abgeschlossen werden.       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
 
Videopräsenzschulung 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

100,00 EUR  

Preisdetails: 
bpa-Mitglieder:  100,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501673  
Grundkurs Pflegeberater E-learning 

 
Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte von bpa-Mitgliedsbetrieben mit mindestens zweijähri-
ger Berufserfahrung und ausreichenden Kenntnissen in der häuslichen 
Pflege; Pflegedienste, die den entsprechen-den Rahmenvereinbarun-
gen nach § 45 SGB XI beigetreten sind. 
 
Ziele: 
Qualifizierung der Teilnehmer/innen zu PflegeberaterInnen und Kurs-
leiterInnen       
 
Inhalte: 

1 Rahmenvereinbarungen zwischen BARMER / DAK / KKH / 
TK / IKK classic / pronova BKK und dem bpa sowie deren 
Anwendung         

2 Organisation und Verfahrensanweisungen von individuellen 
Schulungen, Pflegekursen und Überleitungspflege         

3 Grundlagen von Kommunikationsmethoden bei Beratungs-
gesprächen und Pflegekursen         

4 Grundlagen der Methodik und Didaktik zur Durchführung 
von Pflegekursen         

 
Anzahl Module: 24       
         
 
Voraussetzungen: 
Bitte beachten: 
Die Beitrittserklärungen inklusive Anlagen und Qualifizierungsnachwei-
sen müssen vor Kursbeginn in der bpa-Landesgeschäftsstelle vorlie-
gen. 
 
Besonderheiten: 
E-learning Programm 
Jederzeit möglich 
Nach Zahlungseingang werden dem Teilnehmer / der Teilnehmerin die 
individuellen Zugangsdaten zur Lernplattform übermittelt. Die Zu-
gangsdaten sind jeweils sechs Monate gültig. Innerhalb dieser Zeit 
muss das E-learning Programm absolviert und abgeschlossen werden. 
 
 
FB-Nummer: PBGK01 

Erster Tag / Beginn: 
01.07.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
30.09.2025 / 23:59 Uhr 

Termindetails: 
E-Learning Programm 
Jederzeit möglich       
Nach Zahlungseingang wer-
den dem Teilnehmer / der 
Teilnehmerin die individuellen 
Zugangsdaten zur Lernplatt-
form übermittelt. Die Zu-
gangsdaten sind jeweils 
sechs Monate gültig. Inner-
halb dieser Zeit muss das E-
learning Programm absolviert 
und abgeschlossen werden.       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
 
Videopräsenzschulung 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

200,00 EUR  

Preisdetails: 
bpa-Mitglieder:  200,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501169  
Weiterbildung zum Hygieneverantwortlichen in der Pflege und Behindertenhilfe 

 
Zielgruppe: 
Pflege- und Betreuungsfachkräfte aus ambulanten, teil- und vollstationären 
Pflege- und Betreuungseinrichtungen.       
 
Ziele: 
Der einwöchige Weiterbildungskurs, mit einem sich drei Monate später an-
schließenden Kolloqiumstag, vermittelt in interaktiver Seminarform Kennt-
nisse über die wesentlichen Zusammenhänge der Hygiene in pflegerischen 
Einrichtungen. Des Weiteren werden Mittel und Wege aufgezeigt, die übli-
chen Aufgaben eines/r Hygienebeauftragten vollumfänglich im Sinne der 
gesetzlichen Rahmenbedingungen ausfüllen zu können. Die erfolgreiche 
Teilnahme befähigt u.a. zur Erstellung von Hygieneplänen, Durchführung 
von Hygieneschulungen und zur Führung von Infektionsstatistiken. 
        
Beschreibung: 
Die Anforderungen an die Hygiene in stationären Pflegeeinrichtungen neh-
men unter anderem aufgrund einer anspruchsvolleren Bewohnerstruktur 
drastisch zu. Aufgrund kürzerer Liegezeiten in Krankenhäusern müssen im-
mer öfter alte und multimorbide, zum Teil auch immunsupprimierte Men-
schen versorgt werden. Zudem stehen Einrichtungen zunehmend vor der 
Problematik des Auftretens antibiotikaresistenter Krankheitserreger und ei-
ner engmaschigeren Beobachtung durch Kontrollbehörden. 
Diese 6-tägige Weiterbildung bietet künftigen Hygienebeauftragten das ide-
ale Rüstzeug, um in diesem Spannungsfeld einen wichtigen Beitrag zur In-
fektionsprävention in stationären Pflegeeinrichtungen oder ambulanten 
Pflegediensten leisten zu können. 
       
 
Inhalte: 
Seminaristische Lehrveranstaltung mit hohem Individualitätsgrad und aus-
geprägtem Diskussionscharakter. 
        
1. Gemeinsame Erarbeitung von Lehrinhalten; u.a. 
a. Ziele von Hygienemaßnahmen 
b. Übertragungswege von Krankheitserregern 
c. Krankheitserreger in Seniorenpflegeeinrichtungen und deren Besonder-
heiten 
d. Infektiologie und Antibiotikaresistenzen 
e. Persönliche Hygiene, Flächen- und Instrumentenhygiene 
f. Erstellung von Hygiene- und Desinfektionsplänen sowie Infektionsstatis-
tiken 
        
2. Training zur Durchführung von Hygienebegehungen und -schulungen 
3. Interaktive Übungen zum Ausbruchmanagement 
4. Vorbereitung behördlicher Begehungen 
5. Individuelle Aufarbeitung persönlicher Erfahrungen der Teilnehmer am 
Kolloquiums Tag 
        
Die Teilnehmer werden dazu motiviert, ihre eigenen Erfahrungen einzubrin-
gen und vor dem Hintergrund neuerer Erkenntnisse zu reflektieren. Der ge-
wünschte Erfahrungsaustausch zeigt Potentiale auf und unterstützt die Um-
setzung des Erlernten in die Praxis. Die Teilnehmer werden befähigt, in ih-
ren Betrieben ein Hygienemanagement zu etablieren.       
 
Anzahl Tage: 6 
Unterrichtsstunden: 48 

Erster Tag / Beginn: 
18.08.2025 / 09:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
22.08.2025 / 16:00 Uhr 

Termindetails: 
18.08. - 22.08.2025 
+ Kolloquiumstag am 
10.11.2025       
 
jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr       

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Rosana Jetschmanegg,  
Hygiene Praxis 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

670,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
1060,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder       402,00 €     
Nicht-Mitglieder   1060,00 €        
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501347  
Online-Seminar: Gelingende Kommunikation als Führungskraft 

 
Zielgruppe: Führungskräfte       
 
Ziele: 
Ihre Kommunikationsfähigkeiten sind zentral wichtig für eine erfolgrei-
che Betriebs- und Teamführung sowie den Umgang mit Kunden und 
Patienten. Das Training hilft Ihnen, Ihre Kommunikation als Führungs-
kraft wahrzunehmen, auszuwerten und entscheidend zu verbessern. 
      
 
 
Inhalte: 

• Erfolgsfaktoren einer guten Kommunikation kennenlernen 
• Sensibilisierung für typische Kommunikationsfehler 
• Trainieren Sie, sich in die Interessen und Wahrnehmung  

Ihrer Gesprächspartner besser einfühlen zu können 
• Einsatz wirksamer Methoden der Gesprächsführung, um  

Missverständnisse und Konflikte vermeiden zu können 
• Erarbeitung individueller Strategien für ein erfolgreiches inter-

nes und externes Beziehungsmanagement 
• Lehrimpulse 
• thematischer und praktischer Erfahrungsaustausch in der 

Gruppe 
• Transferhilfen für den Alltag       

 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser 
      
 
 
Anzahl Tage: 2 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
18.08.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
19.08.2025 / 13:00 Uhr 

Termindetails: 
Teil 1  18.08.2025 und 
Teil 2  19.08.2025 
Uhrzeit: 
jeweils von 10:00 bis 13:00 
Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Martin Vackenroth,  
Geschäftsführer von "Inneres 
Feuer - Coaching, Begleitung, 
Referent, Training", Mainz 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach 
Abzug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     63,60 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501155  
Online-Seminar: Pflegevisite, Pflegebegleitung und Fallbesprechungen -Kein Hexenwerk – 

 
Zielgruppe:  
Pflegefachkräfte aus der ambulanten und stationären Pflege.       
 
Ziele: Die Kombination von Pflegevisite als Überprüfungsinstrument 
und Fallbesprechung als sofortiges Qualitätsverbesserungsinstrument 
gewährleisten einerseits eine kontinuierliche Überprüfung der Qualität 
und andererseits bieten sie die Möglichkeit einer sofortigen und konti-
nuierlichen Qualitätsentwicklung bei allen Bewohnern / Patienten, so 
dass Sie bei einer unangemeldeten Prüfung immer ein optimales Er-
gebnis erzielen können.       

• Sie kennen den Sinn des PDCA-Zyklus und die damit verbun-
denen Anforderungen an Visiten und Fallbesprechungen. 

• Sie erkennen schneller Prozessfehler und können korrigierend 
eingreifen 

• Sie wissen als Einrichtung immer wo Sie stehen. 
• Sie und Ihre Mitarbeiter erleben kurzfristige Erfolge 
• Sie können Mitarbeiterkompetenzen besser einschätzen 
•  Sie erleben langfristige Erfolge durch flexiblere Visite 
• Sie bemerken eine Veränderung im Bereich der Kommunikation 

durch verbesserte Transparenz       
 
Inhalte: 

• Sinn und Zweck der Pflegevisite         
• Verschiedene Arten der Pflegevisite         
• Hilfsmittel zur Organisation und Durchführung der Pflegevisite         
• Pflegevisitenplan und QM-Kalender         
• Checklisten         
• Maßnahmenplan         
• Informations- und Kommunikationsstruktur         
• Das Verfahren der Pflegevisite und die Anwendung in den vor-

handenen betrieblichen Organisationsstrukturen         
• Anwendung an den Beispielen Pflegedokumentation und Be-

wohner/ Patientenversorgung         
• Festlegung der notwendigen organisatorischen und kommuni-

kativen Rahmenbedingungen         
• Einbindung in den täglichen Arbeitsablauf         
• Informations- und Kommunikationsstruktur         
• Zuständigkeiten         
• Nachvollziehbare Dokumentation         
• Die Rolle der Leitung und der Mitarbeiter in diesem Verbesse-

rungsprozess 
 

Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 

Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
19.08.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
19.08.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
19.08.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
bpa Qualitätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

96,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
143,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     57,60 € 
Nicht-Mitglieder: 143,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501156  
Online-Seminar: Beratungen nach §§ 37 Abs.3 und 45 SGB XI in ambulanten Pflegediensten 
Eine Orientierungshilfe für Mitarbeitende in der Beratung 
 

 
Zielgruppe: Pflegefachkräfte aus ambulanten Pflegeeinrichtungen, 
Pflegeberater nach § 45 SGB XI.       
 
Ziele: 
Das Seminar soll Akteure in der Beratung von Pflegekunden in die Lage 
versetzen, Leistungen des Pflegedienstes unter Berücksichtigung einer 
wirtschaftlichen Leistungserbringung und der Auswahl eines optimalen 
Mix an Leistungen (körperbezogene Pflegemaßnahmen, pflegebezo-
gene Betreuungsleistungen, Verhinderungspflege, Hauswirtschaft etc.) 
zu beraten, um so nicht zuletzt zur Umsatzsteigerung des Pflegediens-
tes beizutragen. Denn spätestens mit Einführung der Pflegestärkungs-
gesetze hat der Aufwand an notwendigen Beratungsleistungen auf 
Grund einer Vielzahl neuer Möglichkeiten und gestiegener Leistungsan-
sprüche der Kunden stark zugenommen. Hinzu kamen im Jahre 2019 
die Empfehlungen zur Durchführung der Beratungseinsätze nach § 37 
Abs.3 mit seinen vielfältigen Anregungen zur optimalen Durchführung. 
Diese Empfehlungen sind ebenfalls Gegenstand des Online-Seminars. 
        
Lernziel 
Dieses Online-Seminar soll die Empfehlungen zur Durchführung von 
Beratungen nach § 37 Abs. 3 SGB XI und der Pflegeberatung nach § 
45 SGB XI beleuchten und zur Findung eines betriebsinternen Verfah-
rens beitragen.       
 
Inhalte: 

•  Zielsetzung der Beratungsbesuches         
•  Grundsätze der Beratung         
•  Einsatz geeigneter Kräfte ? Anforderungen         
•  Beratungsverständnis         
•  Mögliche Schwerpunkte der Beratung         
•  Empfehlungen gegenüber dem Beratenen         
•  Vorgehen bei nicht sichergestellter Pflege         
•  Dokumentation des Beratungseinsatzes         
•  Ergebnisqualität         
•  Vorstellung eines möglichen Standards für die  

 Durchführung von Beratungseinsätzen         
•  Weitergehende Beratungsmöglichkeiten  

 (z.B. § 7 oder § 45 SGB XI)         
•  Unterschiede in den Beratungsmöglichkeiten 

         
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
20.08.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
20.08.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
20.08.2025 
Uhrzeit: 
jeweils 10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
bpa Qualitätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

96,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
143,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     57,60 € 
Nicht-Mitglieder: 143,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501348  
Führen ohne Vorgesetztenfunktion       

 
Zielgruppe: 
Führungskräfte       
 
Ziele: 
Als Teamleitende sind wir nicht automatisch Vorgesetzte. Das meint, 
wir sind nicht immer mit disziplinarischer Verantwortung ausgestattet 
(laterale Führung). Wie kann Führung trotzdem konsequent und effektiv 
gestaltet werden? 
 
 
Inhalte: 
Diese Fortbildung       

• wird sie innerlich für laterale Führung positionieren         
• zeigt Ihnen, welche Führungsmöglichkeiten zur Verfügung 

stehen und         
• thematisiert die typischen Führungsschwierigkeiten und 

zeigt Lösungsmöglichkeiten auf.  
          
          

         
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
25.08.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
25.08.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
25.08.2025 
Uhrzeit: 
von 10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Martin Vackenroth,  
Geschäftsführer von "Inneres 
Feuer - Coaching, Begleitung, 
Referent, Training", Mainz 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

117,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
189,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     70,20 € 
Nicht-Mitglieder: 189,00 €       
        

 
 

 
  



Seminare im 2. Halbjahr 2025 in Hessen bpa|fortbildung 
 

Herausgeber: Seite 15 
Landesgeschäftsstelle Hessen • Schiersteiner Straße 86 • 65187 Wiesbaden 
Tel.: +49 (611) 341079 - 0 • Fax: +49 (611) 341079 - 10 • hessen@bpa.de • www.bpa.de 

 

Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501225  
Coaching für Praxisanleitungen in der Pflege 
Ausbildungspraxis reflektieren – Lösungen finden -  
Geeignet als jährliche Auffrischungsschulungen für Praxisanleitungen nach § 4 der Pflegebe-
rufe- Ausbildungs- und Prüfungsverordnung (PflAPrV) 
       

 
Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, die als anerkannte Praxisanleiter im Rahmen der be-
trieblichen Pflegeausbildung tätig sind und die jährliche Pflichtfortbil-
dung absolvieren wollen. 
        
Ziele: 
Geeignet als jährliche Auffrischungsschulungen für Praxisanleitungen 
nach § 4 der Pflegeberufe- Ausbildungs- und Prüfungsverordnung 
(PflAPrV) 
        
Wie wäre es, wenn ein belastendes Thema konstruktiv und nachhaltig 
geklärt wäre? Sie könnten Ihre wertvolle Energie und Ihre zeitlichen 
Ressourcen für das einsetzen, was Ihnen an der pflegepädagogischen 
Begleitung von Auszubildenden Spaß macht. 
In unserem Coaching für Praxisanleitungen reflektieren wir Ausbil-
dungsthemen aus der Gruppe systematisch und lösungsorientiert. 
 
Themenbeispiele: 
-        Wie fördere ich das Lernen von Auszubildenden in der Pflege? 
-        Wie gehe ich mit Lernstörungen um? 
-        Wie kooperiere ich mit der Pflegeschule? 
-        Wie arbeite ich mit den verschiedenen Kooperationspartnern  
          in der pflegerischen Ausbildung zusammen? 
-        Wie arbeite ich bei Prüfungen mit?       
         
 
Inhalte: 
Aktuelle und von den Teilnehmenden eingebrachte Ausbildungsthe-
men werden in der Gruppe reflektiert und systematisch und lösungs-
orientiert bearbeitet.        
 
Voraussetzungen: 

• Bereitschaft, mindestens ein konkretes Thema aus dem 
Praxisfeld für die Fallarbeit zur Verfügung zu stellen und lö-
sungsorientiert zu bearbeiten;         

• Bereitschaft zur aktiven Mitarbeit bei Fallbesprechungen an-
derer;         

• Toleranz, wenn das mitgebrachte Thema nicht bearbeitet 
wird (Entscheidung der Gruppe; Bearbeitungskontingent 
nach Einführung der Methode ca. fünf Fälle). 
 

Anzahl Tage: 2 
Unterrichtsstunden: 12 

Erster Tag / Beginn: 
27.08.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
28.08.2025 / 15:00 Uhr 

Termindetails: 
27.08.2025 und 28.08.2025 
Uhrzeit: 
von jeweils 10:00 bis 15:00 
Uhr       

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Bernhard Schnabel,  
Dipl. Pädagoge, Lehrer für 
Pflegeberufe 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

117,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
189,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      70,20 € 
Nicht-Mitglieder:  189,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501154  
Schulung Behandlungspflege für Pflegehilfskräfte       

 
Zielgruppe: 
Pflegekräfte ohne formale Qualifikation aus ambulanten, teil- und voll-
stationären Pflegeeinrichtungen. 
 
Ziele: 
Das Seminar dient der Pflegedienstleitung als fachliche Absicherung im 
Rahmen des Einarbeitungskonzepts, der Pflegekraft als Motivation und 
Anerkennung und gibt allen Beteiligten Handlungssicherheit.       
 
Inhalte: 
In diesem Seminar werden die Pflegekräfte gezielt in den Verrichtungen 
geschult, die nach dem LAG-Rahmenvertrag gem. § 132a SGB V vom 
01.05.2006 im Bereich häusliche Krankenpflege erbracht und vom Pfle-
gedienst auch abgerechnet werden können. 
        
In den Rahmenverträgen gem. § 75 SGB XI für teil- und vollstationäre 
Pflegeeinrichtungen wird auf diesen Vertrag verwiesen, das bedeutet, 
dass auch dort nicht-examiniertes Personal im Bereich der Behand-
lungspflege eingesetzt werden kann, wenn bestimmte Voraussetzun-
gen erfüllt sind (Wissen, Können, Eignung).       
 
Besonderheiten: 
Wir empfehlen zur Teilnahme an Präsenzveranstaltungen eine tages-
aktuelle Testung (PoC-Test) vor dem Seminarbesuch.  
       
 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
28.08.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
28.08.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
28.08.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
me:care Die Pflegefachschule 
GmbH 
Von-Schildeck-Straße 15 
36043 Fulda 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
bpa Qualitätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

105,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      63,00 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 € 

Es besteht die Möglichkeit 
vor Ort ein Mittagessen auf 
Selbstzahlerbasis zu bestel-
len 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501349  
Betriebliche(r) Datenschutzbeauftragte(r)  

 
Zielgruppe: Mitarbeiter aus Einrichtungen der Pflege, ambulante Pfle-
gedienste, Bewohnerheime und der Behinderten- , sowie Kinder- und 
Jugendhilfe, die als Datenschutzbeauftragte benannt werden sollen. 
Datenschutzkoordinatoren, Mitarbeiter, die den Datenschutz fachlich 
betreuen.    
Die zum betrieblichen Datenschutzbeauftragen zu benennende Person 
darf wegen möglicher Interessenkonflikte z.B. nicht der Inhaber oder 
Geschäftsführer der Einrichtung sein.      
        
Ziele: Sie werden in die Lage versetzt, Aufgaben als Datenschutzbe-
auftragter der Einrichtung zu übernehmen. Seit 25.05.2018 besteht die 
Pflicht, einen Datenschutzbeauftragten zu benennen.         
 
Inhalte: 

• Überblick über das Datenschutzrecht und dessen historische 
Entwicklung 

• Relevante Gesetze (DSGVO, BDSG, Landesdatenschutzge-
setze, TKG, TTDSG, SGB u.a.) 

• Rolle der Aufsichtsbehörden     
• Anforderungen, Rechte und Pflichten des Datenschutzbeauf-

tragten   
• Verantwortlichkeiten im Datenschutz  
• Aufgaben eines Datenschutzbeauftragten (DSB)                                           
•  Dokumentation von Verarbeitungen         
•  Datenschutzfolgeabschätzungen         
•  Technische und organisatorische Maßnahmen für die Sicher-

heit der Verarbeitung         
•  Auftragsverarbeitungen und damit verbundene Datenschutz-

anforderungen         
•  Informationspflichten         
•  Datenschutzmaßnahmen im Betriebsalltag         
•  Datenschutzmanagement         
•  berufsspezifischer Datenschutzalltag         
•  Beratung der Geschäftsführung         
•  Beschäftigten-Datenschutz         
•  Mitarbeitersensibilisierung         
•  Verschwiegenheitspflichten         
•  Betroffenenrechte im Alltag         
•  Umgang mit Auskunftsersuchen         
•  Einsichtsrechte in z.B. Pflegedokumentation         
•  Beispieldokumente für den DSB-Alltag         
• Fachliche Besprechung aller Teilnehmerfragen zu Daten-

schutz-Praxisproblemen 
        

Besonderheiten: 
Bitte beachten Sie, dass die Urkunde nur ausgestellt werden 
kann, wenn 10% Fehlzeiten nicht überschritten werden!       
         

Anzahl Tage: 4 
Unterrichtsstunden: 32 

Erster Tag / Beginn: 
01.09.2025 / 09:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
04.09.2025 / 16:00 Uhr 

Termindetails: 
01.-04.09.2025 
Uhrzeiten: 
jeweils 09:00 bis 16:00 Uhr       

Ort: 
me:care Die Pflegefachschule 
GmbH 
Von-Schildeck-Straße 15 
36043 Fulda 

Dozent(in)/Referent(in): 
Randolf Weimann,  
Datenschutz-Berater und Au-
ditor 
Karsten Witt,  
Datenschutz-Berater und Au-
ditor 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

670,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
1060,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach 
Abzug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder     402,00 € 
Nicht-Mitglieder 1060,00 € 

Es besteht die Möglichkeit 
vor Ort ein Mittagessen auf 
Selbstzahlerbasis zu bestel-
len 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162500623  
Jetzt bin ich plötzlich 'Führungskraft'! - souverän, motivierend, praxisnah 

 
Zielgruppe: 
Leitungskräfte ambulanter, teilstationärer und stationärer Pflegeeinrich-
tungen sowie Einrichtungen der Behindertenhilfe sowie Kinder- und Ju-
gendhilfe. 
        
Ein Einsteiger-Seminar für junge Führungskräfte. 
        
Ziele: Lernen Sie in diesem Seminar Grundlagen und Methoden ken-
nen, wie Sie Ihren Start als Führungskraft erfolgreich meistern. 
        
Ob Sie Ihre erste Führungsposition in einem neuen Unternehmen über-
nehmen oder ob Sie in Ihrem bisherigen Unternehmen Führungskraft 
werden, in jedem Fall kommen neue Aufgaben auf Sie zu.   
        
Der Positionswechsel vom Mitarbeiter zur Führungskraft bietet Ihnen 
gute Chancen; doch in diesem Wechsel lauern viele Fallen, die über 
Ihren beruflichen Erfolg entscheiden! 
Wenn Sie wissen, welche unterschiedlichen Führungsaufgaben auf Sie 
zukommen, wie Sie diese bewusst wahrnehmen und welcher Füh-
rungsstil zu Ihnen passt, ist der erste Schritt getan.       
 
Inhalte: 

•  Orientierung in der neuen Rolle gewinnen         
•  Wie wirke ich als Führungskraft         
•  Was bedeutet Führung         
•  Klar sein, konkret sein, konsequent sein         
•  „No Gos“ erkennen         
•  Nähe und Distanz         
•  Unterschiedliche Führungsstile und deren Auswirkung         
•  Anerkennen und Motivieren         
•  Mitarbeitergespräche         
•  Zielvereinbarungen 

 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
01.09.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
01.09.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
01.09.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr       
 
       

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Hans-Georg Lipp,  
Berater & Coach für Einrich-
tungen der Pflege und des 
Sozialwesens, Geschäftsfüh-
rer HGLipp & Freunde, Bre-
men 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

117,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
189,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      70,20 € 
Nicht-Mitglieder:  189,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162500622  
Gesprächsführung für Führungskräfte 

 
Zielgruppe: Leitungskräfte ambulanter, teilstationärer und stationärer 
Pflegeeinrichtungen sowie Einrichtungen der Behindertenhilfe sowie 
Kinder- und Jugendhilfe. 
        
Ein Einsteiger-Seminar für junge Führungskräfte. 
 
Ziele: 
Kommunizieren können wir alle! Sonst wären wir heute nicht da, wo wir 
sind! In einer Führungsposition braucht es aber eine eigene Ansprache 
an die Mitarbeitenden - da hilft einem der Plauderton häufig nicht weiter! 
Sie erhalten in diesem Seminar das Handwerkszeug, um Kommunika-
tion als Führungsinstrument wirksam einsetzten und durch gezielte und 
klare Kommunikation Ihre Mitarbeitenden ansprechen zu können!       
 
Inhalte: 

•  Die eigene Haltung beeinflusst die Kommunikation           
•  Kommunikation mit Mitarbeitenden aus Sicht der Leitung         
•  Der klare Weg in der Kommunikation         
•  Was hindert uns an klarer Kommunikation?         
•  Mut zur Entscheidungsfindung         
•  Die eigenen Erwartungen klar formulieren (können)         
•  Kommunikation in Krisensituationen         
•  Kommunikation zur Konfliktbewältigung         
•  Sinnvolle Gesprächsvorbereitung         
•  Die Sache mit der Harmonie         
•  Die sinnvolle professionelle Distanz         
•  Umgang mit eigenwilligen Mitarbeitenden         
•  Die Eigenverantwortung festigen         
•  Do`s & Don`ts der Kommunikation         

         
 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
02.09.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
02.09.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
02.09.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr       
 
       

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Hans-Georg Lipp,  
Berater & Coach für Einrich-
tungen der Pflege und des 
Sozialwesens, Geschäftsfüh-
rer HGLipp & Freunde, Bre-
men 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

117,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
189,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      70,20 € 
Nicht-Mitglieder:  189,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501229  
Online-Seminar: Vorbereitung einer Qualitätsprüfung gem. QPR in der ambulanten Pflege       
         

 
Zielgruppe: 
Leitungen und Qualitätsverantwortliche, Prüfbegleiter, Prüfungs-Ver-
antwortliche von ambulanten Pflegediensten und Betreuungsdiensten       
 
Ziele:  
Die Befassung mit den Inhalten der Qualitätsprüfungs-Richtlinien (QPR) 
ist die entscheidende Voraussetzung für eine gute Vorbereitung auf die 
Prüfung und einen erfolgreichen Prüfungsverlauf. Im Seminar erhalten 
Sie wertvolle Hinweise und Tipps zum Inhalt der QPR und besonders 
auch zum Stellenwert des Fachgesprächs als wichtige Ebene der Nach-
weisführung, sofern Zweifel an der Beurteilung bestimmter Kriterien be-
stehen.  

• Sie bekommen einen Überblick über die Inhalte der QPR und 
der Pflegetransparenzkriterien. 

• Sie verschaffen sich einen Überblick über den aktuellen Stand 
der betrieblichen Qualität.  

• Sie leiten notwendige Verbesserungsmaßnahmen sicher und 
effizient ein. 

• Sie erfahren, ob Sie die notwendigen Dokumente für die Prü-
fung vollständig und griffbereit haben. 

• Sie erlernen, professionell bei der Prüfung zu argumentieren 
und sorgen damit für gute Prüfungsergebnisse. 

Inhalte: 
•  Fachliche Vorbereitung auf die Prüfung               
•  Umgang mit den Abrechnungsprüfungen         
•  Augenmerk auf Behandlungspflege         
•  Besonderheiten für Betreuungsdienste         
•  Die Anwendung bei der Prüfung         
•  Einsatz von möglichen Prüfbegleitern   
• Ausblick – Entwicklung              

  
 

Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser      
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Erster Tag / Beginn: 
03.09.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
03.09.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
03.09.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
bpa Qualitätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach 
Abzug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     63,60 € 
Nicht-Mitglieder: 159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501350  
Online-Seminar: Persönlichkeitstraining – sich und andere besser verstehen 

 
Zielgruppe: Führungskräfte       
 
Ziele: 
Im Arbeitsalltag führt unsere unterschiedliche Persönlichkeitsstruktur oft 
dazu, dass wir uns missverstehen. Das löst nicht selten Spannungen 
oder Konflikte aus, welches unsere Arbeitsalltag erschwert.  
Das DISG-Modell ist ein seit Jahrzehnten bewährter Persönlichkeits-
test, der uns hilft, einander besser zu verstehen. 
Das bewährte Konzept ist leicht zu verstehen, anzuwenden und erleich-
tert das Miteinander. 
        
Inhalte: 

• Erfahren Sie, welche grundlegende Persönlichkeitsstruktur 
sie auszeichnet und welche Motive und Werte in Ihrem Le-
ben eine wichtige Rolle spielen.         

• Lernen Sie, Ihre eigenen Verhaltenspräferenzen und deren 
Wirkung auf Menschen mit anderen Präferenzen zu erken-
nen.         

• Identifizieren Sie Ihre persönlichen Stärken und Herausfor-
derungen in der Kommunikation und Zusammenarbeit.         

• Verbessern Sie Ihr Verständnis und Ihre Wertschätzung an-
deren gegenüber.         

• Verbessern Sie Ihre Kommunikation und Zusammenarbeit 
mit anderen. 
         

Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser 
      
 
 
Anzahl Tage: 2 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
08.09.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
09.09.2025 / 13:00 Uhr 

Termindetails: 
Teil 1  08.09.2025 und 
Teil 2  09.09.2025 
Uhrzeit: 
jeweils von 10:00 bis 13:00 
Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Martin Vackenroth,  
Geschäftsführer von "Inneres 
Feuer - Coaching, Begleitung, 
Referent, Training", Mainz 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     63,60 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501232  
Online-Seminarreihe: Expertenstandards in der Einrichtung erfolgreich umsetzen - Einführung 
in das Risikomanagement am Beispiel des Expertenstandards Sturz (2. Aktualisierung) 

 
Zielgruppe: 
Mitarbeitende in der pflegerischen Versorgung aus ambulanten, teilsta-
tionären und stationären Einrichtungen       
 
Ziele: 
Pflegeeinrichtungen und Pflegende sollen mit diesem Seminar in die 
Lage versetzt werden, durch Einführung von Verfahrensanweisungen 
ein standardisiertes Vorgehen im Risikomanagement zu sichern und 
dadurch einen Beitrag zur Professionalisierung in der Pflege zu leisten 
sowie den gesetzlichen Vorgaben und der jeweiligen QPR des MD ge-
recht zu werden. 
 
Inhalte: 
Vormittags: Einführung in das Risikomanagement        

• Mit Risiken umgehen im Spannungsfeld zwischen Anspruch 
und Wirklichkeit         

• Was sind Pflegemängel?          
• Um welche pflegerischen Kernprozesse geht es konkret?          
• Haftungsfragen aus pflegerischer Sicht          
• Wie erstellt man eine Prozessbeschreibung?          
• Nutzung von entsprechenden Assessmentinstrumenten          
• Verfahrensanweisungen als Bestandteil des Qualitätsmana-

gements          
• Änderung von bisherigen Routinen in neue Betriebsabläufe         
• Implementierung und Controlling in der Einrichtung 

         
Nachmittags: Expertenstandard Sturz:        

• Definition und Zielsetzung         
• Wie können wir Sturz und sturzbedingte Verletzungen vor-

beugen?         
• Inhalte des Expertenstandards (2. Aktualisierung)          
• Assessmentmöglichkeiten         
• Welches Wissen ist für Sturzprävention im Pflegealltag rele-

vant?         
• Ursachen von Stürzen         
• Risikogruppen         
• Prävention         
• Vorstellung einer Verfahrensanweisung         
• Welche Rolle spielen Hilfsmittel?                 

 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
10.09.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
10.09.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
10.09.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
bpa Qualitätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

96,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
143,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     57,60 € 
Nicht-Mitglieder: 143,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501665  
Online-Seminar: Pflegedienste ohne Chaos: Klare Mitarbeiter-Strukturen für ein selbstlaufendes 
System       

 
Zielgruppe: 
Pflegeunternehmer, Pflegedienstleitung        
 
Ziele: 
In dieser Fortbildung lernen Sie, wie Sie durch klare Mitarbeiterführung 
und Standards langfristigen Erfolg und Sicherheit für Ihr Team schaffen. 
Sie entwickeln Strukturen und Arbeitsabläufe, die auch in Ihrer Abwe-
senheit reibungslos funktionieren. Dadurch verbessern sich Effizienz 
und Arbeitszufriedenheit Ihrer Mitarbeiter. Sie stärken Ihre Führungs-
qualitäten und setzen nachhaltige Standards, um eine positive Ar-
beitsumgebung zu fördern.  
 
Inhalte: 

• Erhalten Sie Klarheit in der Mitarbeiterführung und stärken 
Sie ihre Führungsqualitäten         

• Führen Sie klare Prozesse ein, um eine Effizienz in Ihrem 
Team zu steigern         

• Steigern Sie die Eigenmotivation und Eigenverantwortung 
Ihrer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, um eine positive Ar-
beitsumgebung zu schaffen          

 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
11.09.2025 / 09:30 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
11.09.2025 / 13:30 Uhr 

Termindetails: 
11.09.2025 
Uhrzeit 
von 09:30-13:30 Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Stefanie Hederer,  
Pflegeexpertin APN (M.Sc.) 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:    39,00 € 
Nicht-Mitglieder:  97,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501231  
Online-Seminar: Vorbereitung einer Qualitätsprüfung gem. QPR in der vollstationären Pflege 

 
Zielgruppe: Betriebsinhaber, Pflegedienstleitungen, Qualitätsverant-
wortliche, Pflegefachkräfte, Prüfbegleiter       
     
Ziele: 
Ziel des Seminars ist es, die Prüfgrundlagen zu kennen, die Erfüllung 
der Prüfkriterien des MD sowie für den Qualitätsbericht aufzuzeigen 
und Ihnen Hilfsmittel hierfür an die Hand zu geben. Sie sollen Sicher-
heit für eine bevorstehende Qualitätsprüfung durch gezieltes Einset-
zen von verschiedenen Maßnahmen erhalten. Diese sollen Sie optimal 
vorbereiten und helfen, einen ständigen Überblick über den Qualitäts-
zustand der Einrichtung zu erhalten und eine kontinuierliche Qualitäts-
verbesserung sicherstellen zu können. 
 
Inhalte: 

• Aktuelle Änderungen der Überprüfung der Qualität durch die 
Rahmenbedingungen der neuen QPR seit 2019 
-        Die sechs Qualitätsbereiche und deren Leitfragen 
-        Die Indikatoren und deren Erhebung 
-        Themenbereiche der Indikatoren und  
         Ausschlusskriterien 
-        Durchführung der Ergebniserfassung / Erfassung 
         Selbständigkeit 
-        Erstellung eines Erhebungsreports 
-        Datenqualität und Plausibilitätskontrolle 
-        Die 12 Plausibilitätsfragen im Rahmen der  
         MD-Prüfung 
-        Die zentrale Rolle des pflegerischen Fachgesprächs 
-        Prospektive Schulung von möglichen Prüfbegleitern 
-        Die 3 Säulen der Gesamtbewertung 
-        Abschlussgespräch mit dem MD         

• Ablauf der Qualitätsprüfung         
• Bewertungssystematik und Veröffentlichung der Qualitäts-

berichte         
• Geeignete Möglichkeiten zur Vorbereitung einer Qualitäts-

prüfung nach der QPR und den Bewertungskriterien         
• Der interne Prüfordner als Nachweis der Strukturqualität         
• Vorbereitung auf die Indikatoren-Erhebung durch Indikato-

ren-Visite         
• Die Rollen des MD und der Prüfbegleiter         

 
 Technische Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
11.09.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
11.09.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
11.09.2025 
Uhrzeit: 
10:00-16:30 Uhr 
       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
Pflegeberater und bpa-Quali-
tätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     63,60 € 
Nicht-Mitglieder: 159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501670  
Kinaesthetics       

 
Zielgruppe: Alle interessierten Betreuungs- und Pflegekräfte in der 
ambulanten und stationären Pflege sowie Mitarbeiter aus Einrichtun-
gen der Kinder- und Jugendhilfe und der Behindertenhilfe. 
Pflegende, welche im beruflichen Kontext Erfahrungen damit haben, 
Patienten zu mobilisieren (unabhängig von formaler Qualifikation oder 
Vorbildung in Kinaesthetics).        
         
Ziele: 

•  Körperliche Entlastung der Pflegekräfte durch eine  
 optimierte Arbeitsweise         

•  Sensibilität für die Erfassung von Patienten-Ressourcen 
 und gezielter Einsatz derselben         

•  Auffrischung von Skills und Wissen bei Anwenderinnen /  
 Anwendern, welche bereits mit dem Konzept der  
 Kinaesthetics vertraut sind         

•  Einsatz kleiner Hilfsmittel 
 
Inhalte: 

• Bewegung des Patienten / Bewohners im Bett kopfwärts 
und seitwärts         

• Unterstützung der Patienten / Bewohner beim Aufsetzen an 
die Bettkante         

• Unterstützung von Patienten / Bewohnern beim Transfer 
von der Bettkante in einen Stuhl oder umgekehrt         

• Unterstützung von Patienten / Bewohnern beim Aufstehen 
und Laufen         

• Anwendung kleiner Hilfsmittel (Gleitfolien, Rutschbrett, 
Handtücher und Bettwäsche als Hilfsmittel)         

• Positionierung der Patienten / Bewohner                   
       
Voraussetzungen: keine 
 
Auch geeignet als Pflichtfortbildung für zusätzliche Betreuungs-
kräfte nach § 43b SGB XI: 
Zusätzliche Betreuungskräfte nach § 43b SGB XI in (teil-) stationären 
Einrichtungen sind gemäß der Betreuungskräfte-Richtlinie nach § 53b 
SGB XI (vormals § 53c SGB XI) jährlich im Umfang von mindestens 16 
Unterrichtsstunden fortzubilden. Dabei ist das vorhandene Wissen zu 
aktualisieren und den Teilnehmern eine Reflexion der beruflichen Praxis 
zu ermöglichen. Die hier angebotene Fortbildung umfasst 8 Unterrichts-
stunden. 
Kann dieser Nachweis nicht für jeden Mitarbeiter, der als zusätzliche 
Betreuungskraft eingesetzt und dessen Leistungen mit den Pflegekas-
sen abgerechnet werden, geführt werden, ist damit zu rechnen, dass 
die Pflegekassen diese Gelder zurückfordern werden. Achtung: Diese 
Fortbildungsverpflichtung gilt auch für diejenigen zusätzlichen Betreu-
ungskräfte, die aufgrund einschlägiger Berufserfahrung nicht verpflich-
tet sind, eine Grundqualifizierung gemäß Betreuungskräfte-Richtlinie im 
Umfang von 160 h zu absolvieren. 
       

Anzahl Tage: 2 
Unterrichtsstunden: 16 

Erster Tag / Beginn: 
15.09.2025 / 09:30 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
17.09.2025 / 17:00 Uhr 

Termindetails: 
15.09.2025 und 19.09.2025 
Uhrzeit: 
jeweils 09:30 bis 17:00 Uhr       

Ort: 
apm-Pflegeschule 
apm Süd GmbH 
Hohe Straße 4-6 
61231 Bad Nauheim 

Dozent(in)/Referent(in): 
Michael Lutsch,  
Diplom-Pflegepädagoge (FH), 
Kinaesthetics-Trainer Stufe 2 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

210,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
318,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:    126,00 € 
Nicht-Mitglieder:  318,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501356  
Online-Seminar: Excel - Grundlagen 

 
Zielgruppe: 
MitarbeiterInnen, die mit Excel arbeiten und wenig oder kaum Erfah-
rungen damit haben, eigene Dateien zu erstellen. MitarbeiterInnen, die 
Tipps, Tricks und Anregungen zum Erstellen eigener Kalkulationsda-
teien mitnehmen möchten.       
 
Ziele: 
Sie erfahren, für welche Aufgabenstellungen Sie Excel einfach nutzen 
können, wie Sie Dateien selbst 
erstellen und layouten und wie Sie Planungsaufgaben mit Excel dar-
stellen können. 
 
Inhalte: 

•  Der Aufbau von Excel         
•  Der Unterschied zu Word         
•  Tabellen: Gestalten, Schriften, Rahmen, Formate,  

 Kopf- und Fußzeilen         
•  Druck von Dateien         
•  Einfache Formeln verwenden         
•  Erste Diagramme erstellen         
•  Anwendungsbeispiele         

         
 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
16.09.2025 / 09:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
16.09.2025 / 12:00 Uhr 

Termindetails: 
16.09.2025 
Uhrzeit: 
09:00-12:00 Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Anja Hermesdorf,  
Referentin für Büro und Sek-
retariat 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:   39,00 € 
Nicht-Mitglieder: 97,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501355  
Hauptsache gespart? Ansätze und Lösungen für die Küche 

 
Zielgruppe: 
Einrichtungs-, Küchen- und Hauswirtschaftsleiter       
     
Ziele: 
Es gibt nachweislich große Einspar- und Optimierungspotenziale in 
der Küche, die täglich nicht realisiert werden. Wir kaufen unsere Le-
bensmittel teuer ein und zahlen sie dann noch ein zweites Mal. Bis zu 
46% vermeidbare Lebensmittelabfälle in der Gemeinschaftsverpfle-
gung – das ist sinnvoll? Ein ähnliches Bild zeigt sich bei den Arbeits-
prozessen – das haben wir nämlich schon immer so gemacht. 
Nutzen Sie die Möglichkeit, Potentiale zu erkennen und Wege zu fin-
den, diese zu realisieren. Das Seminar zeigt anhand praktischer Bei-
spiele, wie Sie sinnvoll und zielgerichtet Ihre Kosten nachhaltig opti-
mieren können. 
 
Inhalte: 
Themenschwerpunkte:       

•  Wareneinsatz         
•  Küchenorganisation         
•  Potenziale         
•  Wo endet preiswert und wo beginnt billig?         
•  Tipps – Benchmarks – Einflussfaktoren         
•  Kostspielige Fehler vermeiden         
•  Vergleichbarkeit herstellen         
•  Prozesskosten bedenken         

 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
16.09.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
16.09.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
16.09.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr       

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Roman Schaan,  
Schaan Consult bpa Multipli-
kator Qualitätsindikator 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

117,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
189,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     70,20 € 
Nicht-Mitglieder: 189,00 €       

 
 

 
  



Seminare im 2. Halbjahr 2025 in Hessen bpa|fortbildung 
 

Herausgeber: Seite 28 
Landesgeschäftsstelle Hessen • Schiersteiner Straße 86 • 65187 Wiesbaden 
Tel.: +49 (611) 341079 - 0 • Fax: +49 (611) 341079 - 10 • hessen@bpa.de • www.bpa.de 

 

Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501233  
Online-Seminar: Grundlagen der Pflege für Pflegehilfskräfte       
         

 
Zielgruppe: 
Pflegekräfte und Betreuungskräfte       
       
Ziele: 
Mit diesem Seminar sollen Pflegehilfskräfte und Betreuungskräfte mit 
Grundwissen für die pflegerische Versorgung ausgestattet werden. 
        
Das Wissen soll Handlungsleitung und Sicherheit bei der Durchführung 
körperbezogener Pflegeleistungen geben. Es dient außerdem dem 
Nachweis körperbezogene Tätigkeiten gegenüber Pflegehilfskräften 
geschult zu haben und erfüllt somit Vorgaben aus der Qualitätsprü-
fungsrichtlinie des MD. 
       
         
 
Inhalte: 

•  Durchführung der Körperpflege         
•  Lagerung und Positionierung         
•  Bedeutung von Mobilität         
•  Kontrakturenprophylaxe         
•  Dekubitusprophylaxe         
•  Thromboseprophylaxe         
•  Sturzprophylaxe         
•  Grundlagen der Ernährung 

          
 

Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
         
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
16.09.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
16.09.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
16.09.2025 
Uhrzeit: 
jeweils 10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
bpa Qualitätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

96,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
143,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     57,60 € 
Nicht-Mitglieder: 143,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501649  
Praxisnah Kritik begegnen und Konflikte meistern 

 
Zielgruppe: 
Leitungskräfte ambulanter, teilstationärer und stationärer Pflegeeinrich-
tungen sowie Einrichtungen der Behindertenhilfe sowie Kinder- und Ju-
gendhilfe. 
      
Ziele: 
Problemgespräche sind einfach! Lösungsgespräche sind Arbeit! 
Problemgespräche kreieren Probleme! Lösungsgespräche kreieren Lö-
sungen!       
Die tägliche Arbeit mit den Kunden, aber auch die intensive Zusammen-
arbeit mit Mitarbeiterinnen bringen Konflikte. Diese Konflikte entwickeln 
sich aus widersprüchlichen Bedürfnissen und sind etwas ganz normal 
Menschliches und 
Alltägliches. Stören diese Konflikte jedoch den beruflichen Alltag und 
Arbeitsablauf, so braucht es einen klaren Kopf und eine feste Richtung. 
Hier wollen wir ansetzen!       
 
Inhalte: 

•  Haltung und Motivation         
•  Umgang mit schwierigen Kunden und Angehörigen         
•  Umgang mit eigenwilligen Mitarbeitern         
•  Kommunikation zur Konfliktbewältigung         
•  die Eigenverantwortung festigen         
•  die eigenen Erwartungen klar formulieren         
•  die Sache mit der Harmonie         
•  der klare Weg zur Lösung         
•  Verbesserung der Problemlösefähigkeit entwickeln -  

 „Hilfe zur Selbsthilfe“         
•  Ressourcen identifizieren und darstellen         
•  Hilfsmittel zur Konfliktlösung 

        
       

Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
16.09.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
16.09.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
16.09.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr       
 
       

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Pflegeschule Gießen 
Seltersweg 87 
35390 Gießen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Hans-Georg Lipp,  
Berater & Coach für Einrich-
tungen der Pflege und des 
Sozialwesens, Geschäftsfüh-
rer HGLipp & Freunde, Bre-
men 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

117,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
189,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      70,20 € 
Nicht-Mitglieder:  189,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501357  
Online-Seminar: Haftungsrecht - vom Sturz bis zur Dekubitusprophylaxe 
      
 

 
Zielgruppe: 
Geschäftsführer, Betreiber und Pflegedienstleiter ambulanter und stati-
onärer Einrichtungen       
 
Ziele: 
Wer haftet für Pflegefehler? Wann liegt ein einfacher und wann ein 
grober Pflegefehler vor? Wer trägt die Beweislast? 
        
Ziel des Seminars ist eine praxisorientiere Darstellung des derzeitigen 
Rechtsstandes im Bereich des Haftungsrechts für alle Versorgungsfor-
men 
       
 
Inhalte: 

•  Grundzüge des Haftungsrechts         
•  Beweislastverteilung         
•  Abgrenzung einfacher und grober Behandlungsfehler         
•  Dokumentation als Beweismittel         
•  und vieles mehr...         

 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
17.09.2025 / 09:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
17.09.2025 / 12:00 Uhr 

Termindetails: 
17.09.2025 
Uhrzeit 
von 09:00-12:00 Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Ralf Kaminski,  
Rechtsanwalt 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:    39,00 € 
Nicht-Mitglieder:  97,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501650  
Umgang mit Stress und Leistungsdruck in der Führungsarbeit 

 
Zielgruppe: Führungskräfte 
 
Ziele: 
Die Anforderungen an Führungskräfte steigen. Eine Überlastung wird 
häufig ignoriert, zu spät wahrgenommen oder aus Sorge um den Ar-
beitsplatz gar nicht erst thematisiert. Das dauerhafte Arbeiten an der 
eigenen Grenze kann zum Aufbrauchen der eigenen Ressourcen oder 
einem völligen Leistungseinbruch führen.        
 
Inhalte: 
In diesem Workshop/Seminar sprechen wir über Stress und Leistungs-
druck. Und wie Sie mit Stress und Leistungsdruck in einem richtigen 
Maß umgehen können!       
Es geht um: 
Wann, wie und warum entwickelt sich ein Burnout       

• Arbeitsbelastung 
o hohe Arbeitsbelastung 
o mangelnde Ressourcen (Personal, Finanzmittel) 
o fehlendes oder wenig positives Feedback 
o ständige Konfrontation mit Problemen         

• Frühzeitiges Erkennen von Symptomen         
Balance finden       

• Ein persönliches Gleichgewicht zwischen Arbeit- und Privat-
leben finden 
o Individuelle Strategien für Ihre Balance entwickeln         

• Eigene Bedürfnisse zum Ausdruck bringen (Klarheit schaf-
fen)         

• Abgrenzung (professionelle Distanz)         
 die eigenen Ressourcen analysieren       

• Stärken- und Schwächenanalyse          
o optimistische /pessimistische Grundhaltung (Mindset) 
o Resilienz (der eigene innere Umgang mit kritischen  
   Lebenssituationen)           

• Einstellungen und Glaubenssätze überprüfen 
o warum mache ich das alles hier so mit? 
o zu hohe oder unklare Erwartungen  
   (an sich selbst/von anderen Personen) 
o ein Blick auf die Arbeitsorganisation,  
   die Strukturen und Rahmenbedingungen         

 Strategien zur Stressbewältigung entwickeln oder stärken       
•  Abgeben lernen           
•  Stresssituationen aktiv gestalten           
•  Strategien entwickeln lernen           

o mentales Training 
o Bewegung und Ernährung 

            
 

Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
17.09.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
17.09.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
17.09.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr       
 

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Hans-Georg Lipp,  
Berater & Coach für Einrich-
tungen der Pflege und des 
Sozialwesens, Geschäftsfüh-
rer HGLipp & Freunde, Bre-
men 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

117,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
189,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      70,20 € 
Nicht-Mitglieder:  189,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501354  
Motivation aufbauen und bewahren       

 
Zielgruppe: 
Führungskräfte       
 
Ziele: 
Diese Fortbildung hilft Ihnen sich selbst und Andere besser zu motivie-
ren.       
Lernen Sie Ihre Eigenmotivation wie Ihren persönlichen Schatz zu hü-
ten, verbessern Sie ihre Fähigkeit KollegInnen zu motivieren und erhal-
ten Sie dazu praktisch umsetzbare Anregungen. 
 
 
Inhalte: 
Motivationsprobleme sind in der heutigen Arbeitswelt eine große Her-
ausforderung. 
Sich selbst und andere ausdauernd motivieren zu können ist eine zent-
rale Kompetenz einer Führungskraft. 
Erkennen Sie Motivationskiller bei sich und anderen und gehen Sie an-
gemessener mit ihnen um. 
Wir beschäftigen uns außerdem damit, wie wir eine ausdauernde Moti-
vation bei uns und anderen entwickeln können. 
Des Weiteren wird thematisiert, wie wir fair und lösungsorientiert mit de-
motivierten Mitarbeitenden umgehen können.        
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
22.09.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
22.09.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
22.09.2025 
Uhrzeit: 
von 10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Martin Vackenroth,  
Geschäftsführer von "Inneres 
Feuer - Coaching, Begleitung, 
Referent, Training", Mainz 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

117,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
189,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     70,20 € 
Nicht-Mitglieder: 189,00 €       
        

 
 

 
  



Seminare im 2. Halbjahr 2025 in Hessen bpa|fortbildung 
 

Herausgeber: Seite 33 
Landesgeschäftsstelle Hessen • Schiersteiner Straße 86 • 65187 Wiesbaden 
Tel.: +49 (611) 341079 - 0 • Fax: +49 (611) 341079 - 10 • hessen@bpa.de • www.bpa.de 

 

Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501234  
Online-Seminarreihe: Expertenstandards in der Einrichtung erfolgreich umsetzen: Experten-
standard Kontinenz (Neue Fassung) und Expertenstandard Ernährung 

 
Zielgruppe: Pflegefachkräfte, Pflegekräfte aus ambulanten, stationä-
ren Einrichtungen.       
 
Ziele: 
Pflegeeinrichtungen sollen mit dieser Seminarreihe in die Lage versetzt 
werden, durch Einführung von Verfahrensanweisungen ein standardi-
siertes Vorgehen im Risikomanagement zu sichern und dadurch einen 
Beitrag zur Professionalisierung in der Pflege zu leisten sowie den ge-
setzlichen Vorgaben gerecht zu werden. 
       
Inhalte: 
 Vormittags: Expertenstandard Kontinenz 
       

•         Elemente von Expertenstandards         
•         Definition und Zielsetzung         
•         Assessmentmöglichkeiten         
•         Risikofaktoren         
•         Bedeutung von Beratung und Schulung         
•         Mögliche Pflegeziele         
•         Pflegemaßnahmen         
•         Vorstellung einer möglichen Verfahrensanweisung         
•         Hilfsmittel         
•         Informationsweitergabe / Interdisziplinäre  

        Zusammenarbeit               
Nachmittags: Expertenstandard Ernährung 
       

•         Elemente von Expertenstandards         
•         Altersbedingte Auswirkungen auf das  

        Ernährungsverhalten         
•         Inhalte des Expertenstandards         
•         Assessmentmöglichkeiten         
•         Ursachen von Mangelernährung         
•         Ursachen von Flüssigkeitsmangel         
•         Bedeutung von Beratung und Schulung         
•         Pflegemaßnahmen         
•         Vorstellung einer möglichen Verfahrensanweisung         
•         Hilfsmittel         
•         Informationsweitergabe / Interdisziplinäre  

        Zusammenarbeit               
         
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser 
        
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
23.09.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
23.09.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
23.09.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
bpa Qualitätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

96,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
143,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     57,60 € 
Nicht-Mitglieder: 143,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501235  
Online-Seminarreihe: Expertenstandards in der Einrichtung erfolgreich umsetzen: Experten-
standard "Beziehungsgestaltung in der Pflege bei Menschen mit Demenz" 

 
Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, Pflegekräfte aus ambulanten und stationären/teilstati-
onären Einrichtungen.       
 
Ziele: 
Umsetzung des neuen Expertenstandards in die tägliche Arbeit       
Die Lebensqualität von Menschen mit Demenz ist eng verbunden mit 
der Beziehung zu anderen Menschen. Es gilt den Menschen nicht aus-
schließlich auf seine kognitive Kompetenz zu reduzieren. 
In diesem Seminar lernen Mitarbeiter den neuen Expertenstandard ken-
nen und erfahren Möglichkeiten der Umsetzung in der eigenen Einrich-
tung. Ausgehend vom neuen Pflegebedürftigkeitsbegriff werden die ein-
zelnen Handlungsebenen des Standards erläutert und Umsetzungs-
schritte im Rahmen einer betriebsinternen Leitlinie geschult. 
       
Inhalte: 

•       Zielsetzung         
•       Definition / Zielgruppe / Anwender            
•       Handlungsebenen 1 - 5          

Möglichkeiten der Beziehungsgestaltung:       
•         Angebote         
•         Maßnahmen         
•         Praktische Ausgestaltung         
•         Einbindung von Angehörigen         
•         Möglichkeiten der Umgebungs- und Milieugestaltung         

         
 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 6 

Erster Tag / Beginn: 
30.09.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
30.09.2025 / 15:00 Uhr 

Termindetails: 
30.09.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 15:00 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
bpa Qualitätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

96,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
143,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     57,60 € 
Nicht-Mitglieder: 143,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501672  
 Refresher für bereits geschulte Pflegeberater*innen nach § 45 SGB XI       

 
Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte von ambulanten bpa-Mitgliedseinrichtungen, die in 
der Vergangenheit beim bpa einen dreitägigen Grundkurs "Planung 
und Durchführung der Beratung pflegender Angehöriger nach § 45 
SGB XI (Pflegeberater/in)“ absolviert haben. 
 
Ziele: 

• Grundlegende Information zu den Veränderungen aller Ver-
träge         

• Kompakte Darstellung aller notwendigen Dokumente         
• Klärung von Problemen bei der Umsetzung im Betreib         
• Klärung allgemeiner Fragen zum Beratungsprozess, Doku-

mentation und Abrechnung         
• Ausblick / Information: Patienten- und Familienedukation         

 
Inhalte: 
Nutzen Sie die Möglichkeiten der aktualisierten Verträge nach § 45 SGB 
XI mit den Pflegekassen der BARMER, DAK-G, IKK classic, KKH, pro-
nova BKK und TK. 
        
Die Mehrheit der pflegebedürftigen Menschen wird in der Häuslichkeit 
von pflegenden Angehörigen versorgt und bezieht Geldleistungen. Der 
Beratungs- und Schulungsbedarf dieser Gruppe ist besonders groß. Die 
Dauer des durchschnittlichen Klinikaufenthalts nimmt ab und die Bean-
tragung pflegerischer Leistungen und Hilfen wird immer komplexer. Die 
Beratung und Schulung von Pflegebedürftigen und ihren pflegenden 
Angehörigen gewinnt deshalb immer mehr an Bedeutung und wird zum 
eigenständigen Leistungsspektrum ambulanter Pflegedienste. Die Pfle-
geberaterleistungen nach § 45 SGB XI umfassen individuelle Schulun-
gen in der Häuslichkeit, die Überleitungspflege (z.B. vom Krankenhaus 
in das eigene Zuhause) sowie Gruppenpflegekurse. 
        
Frischen Sie Ihr Wissen zu den Pflegeberaterangeboten auf und lernen 
Sie diese gezielt ins Unternehmen zu integrieren. 
        
Das E-learning Programm kann zeit- und standortunabhängig absolviert 
werden und Sie erhalten praxisnahe Arbeitshilfen und Materialien zur 
Umsetzung der Beratungsleistungen vor Ort. 
       
Anzahl Module: 10 
 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
       
FB-Nummer: PBAK01 

Erster Tag / Beginn: 
01.10.2025 / 00:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
31.12.2025 / 23:59 Uhr 

Termindetails: 
E-Learning Programm 
Jederzeit möglich       
Nach Zahlungseingang wer-
den dem Teilnehmer / der 
Teilnehmerin die individuellen 
Zugangsdaten zur Lernplatt-
form übermittelt. Die Zu-
gangsdaten sind jeweils 
sechs Monate gültig. Inner-
halb dieser Zeit muss das E-
learning Programm absolviert 
und abgeschlossen werden.       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der bpa-Lan-
desgeschäftsstelle 
 Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Videopräsenzschulung 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

100,00 EUR  

Preisdetails: 
bpa-Mitglieder:  100,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501666  
Online-Seminar: Kein Bock auf Pflegedoku       

 
Zielgruppe: 
Leitungs- und Führungspersonen, Pflege(fach)personen       
 
Ziele: 
Durch die Teilnahme entwickeln Sie eine neue Perspektive  auf die Pfle-
gedokumentation, die Spaß und Freude ins Dokumentieren bringen. Sie 
erlernen Techniken und Methoden, die den Dokumentationsprozess er-
leichtern und effizienter gestalten, wodurch Sie diese wieder mit mehr 
Leichtigkeit durchführen.  
 
Inhalte: 

•  Der veränderte Blick auf die Pflegedokumentation         
•  Mit Spaß und Freude dokumentieren         
•  Erkennen wie es leichter geht          

         
 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
01.10.2025 / 09:30 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
01.10.2025 / 13:30 Uhr 

Termindetails: 
01.10.2025 
Uhrzeit 
von 09:30-13:30 Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Stefanie Hederer,  
Pflegeexpertin APN (M.Sc.) 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:    39,00 € 
Nicht-Mitglieder:  97,00 €       
         

 
 

 
  



Seminare im 2. Halbjahr 2025 in Hessen bpa|fortbildung 
 

Herausgeber: Seite 37 
Landesgeschäftsstelle Hessen • Schiersteiner Straße 86 • 65187 Wiesbaden 
Tel.: +49 (611) 341079 - 0 • Fax: +49 (611) 341079 - 10 • hessen@bpa.de • www.bpa.de 

 

Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501674  
Grundkurs Pflegeberater E-learning 

 
Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte von bpa-Mitgliedsbetrieben mit mindestens zweijähri-
ger Berufserfahrung und ausreichenden Kenntnissen in der häuslichen 
Pflege; Pflegedienste, die den entsprechen-den Rahmenvereinbarun-
gen nach § 45 SGB XI beigetreten sind. 
 
Ziele: 
Qualifizierung der Teilnehmer/innen zu PflegeberaterInnen und Kurs-
leiterInnen       
 
Inhalte: 

1 Rahmenvereinbarungen zwischen BARMER / DAK / KKH / 
TK / IKK classic / pronova BKK und dem bpa sowie deren 
Anwendung         

2 Organisation und Verfahrensanweisungen von individuellen 
Schulungen, Pflegekursen und Überleitungspflege         

3 Grundlagen von Kommunikationsmethoden bei Beratungs-
gesprächen und Pflegekursen         

4 Grundlagen der Methodik und Didaktik zur Durchführung 
von Pflegekursen         

 
Anzahl Module: 24       
         
Voraussetzungen - Bitte beachten: 
Die Beitrittserklärungen inklusive Anlagen und Qualifizierungsnachwei-
sen müssen vor Kursbeginn in der bpa-Landesgeschäftsstelle vorlie-
gen. 
 
Besonderheiten: 
E-learning Programm 
Jederzeit möglich 
Nach Zahlungseingang werden dem Teilnehmer / der Teilnehmerin die 
individuellen Zugangsdaten zur Lernplattform übermittelt. Die Zu-
gangsdaten sind jeweils sechs Monate gültig. Innerhalb dieser Zeit 
muss das E-learning Programm absolviert und abgeschlossen werden. 
 
 
FB-Nummer: PBGK01 

Erster Tag / Beginn: 
01.10.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
31.12.2025 / 23:59 Uhr 

Termindetails: 
E-Learning Programm 
Jederzeit möglich       
Nach Zahlungseingang wer-
den dem Teilnehmer / der 
Teilnehmerin die individuellen 
Zugangsdaten zur Lernplatt-
form übermittelt. Die Zu-
gangsdaten sind jeweils 
sechs Monate gültig. Inner-
halb dieser Zeit muss das E-
learning Programm absolviert 
und abgeschlossen werden.       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
 
Videopräsenzschulung 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

200,00 EUR  

Preisdetails: 
bpa-Mitglieder:  200,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501358  
Online-Seminar: Umwandlung Ihrer Pflegeeinrichtung in eine GmbH 

 
Zielgruppe: Inhaber und Geschäftsführer von ambulanten Pflege-
diensten und/oder stationären Einrichtungen       
 
Ziele: Die meisten Pflegedienste und Pflegeeinrichtungen werden noch 
als Einzelunternehmen oder als Gesellschaft bürgerlichen Rechts be-
trieben. Sehr häufig handelt es sich dabei nicht um eine bewusste Ent-
scheidung für diese Rechtsform. Die Unternehmen wurden gegründet, 
wuchsen rasant und in der Folge wurde die Rechtsform nicht mehr an-
gepasst. 
        
Hierdurch ergeben sich jedoch gravierende Probleme und Risiken: 

• Abhängigkeit des Unternehmens von dem persönlichen Schick-
sal des Unternehmers (Versorgungsvertrag ist mit dem Inhaber 
persönlich abgeschlossen) 

• Persönliche Haftung der Gesellschafter 
• Mangelnde Flexibilität bei der Geschäftsführung 
• Probleme bei der Übertragung des Unternehmens 
• Mangelnde Gestaltungsmöglichkeiten bei der Unternehmens-

nachfolge 
• Unternehmensverkauf 

 
Inhalte: 
Viele Gründe sprechen für die Wahl der Rechtsform einer GmbH: 

•  Verstetigung des Pflegebetriebes in einer Gesellschaft  
 unabhängig von der Person des Gründers/der Gründerin  
 (Versorgungsvertrag ist mit dem Unternehmen abgeschlossen)         

•  Begrenzung der Haftung der Gesellschafter auf das  
 Stammkapital         

•  Mehr Gestaltungsmöglichkeiten bei der  
 Unternehmensnachfolge         

•  Mehr Gestaltungsmöglichkeiten bei der Beteiligung Dritter  
 (Kinder, Mitarbeiter) an dem Unternehmen         

•  Eventuelle steuerliche Vorteile         
•  Vorbereitung eines Unternehmensverkaufs oder         
•  der „gute Ruf“ der GmbH als Rechtsform des Mittelstandes.         

 
Hat man sich dafür entschieden, das bestehende Unternehmen in eine 
GmbH umzuwandeln, sind viele Gesichtspunkte zu beachten. Dabei 
sollte eine Gestaltung nach dem Umwandlungsrecht gewählt werden, 
denn nur so können Gesamtrechtsnachfolge hergestellt und steuerlich 
nachteilige Auswirkungen vermieden werden. Das Seminar zeigt Ge-
staltungsmöglichkeiten aus juristischer und steuerlicher Sicht. Einen be-
sonderen Schwerpunkt bilden dabei erfolgreiche Fallbeispiele aus der 
Praxis der Pflegeunternehmen. 
       
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
01.10.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
01.10.2025 / 13:00 Uhr 

Termindetails: 
01.10.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 13:00 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Alexander Krys,  
Steuerberater, Fachberater 
für Heilberufe und Pflegeein-
richtungen 
Dr. Stefan Christian Ulbrich,  
M.A.,Rechtsanwalt und 
Notar,Fachanwalt für Han-
dels- und Gesellschaftsrecht 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:    39,00 € 
Nicht-Mitglieder:  97,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501359  
Online-Seminar: Rechnungen nicht bezahlt?! So kommen Sie an Ihr Geld-Mahnwesen leicht ge-
macht! 

 
Zielgruppe: 
Inhaber und Leitungen von ambulanten und stationären Einrichtungen       
         
Ziele: 
Häufig sehen sich die Betreiber von Einrichtungen vor die Aufgabe ge-
stellt, ihre Forderungen gegenüber ihren Kunden bzw. Pflege- und 
Krankenkassen oder Sozialhilfeträgern im Rahmen eines Mahn- bzw. 
Klageverfahrens durchzusetzen. Das Seminar macht Sie mit den 
Grundlagen des Forderungsmanagements und den Themen Mahn- und 
Klageverfahren sowie Zwangsvollstreckung vertraut. 
 
Inhalte: 

•  Forderungen gegenüber Patienten, Angehörigen              
•  Haftung des Betreuers                
•  Kosteneintreibung gegenüber Sozialamt                
•  Mahnverfahren                
•  Klageverfahren Zwangsvollstreckung         

 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
09.10.2025 / 09:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
09.10.2025 / 12:00 Uhr 

Termindetails: 
09.10.2025 
Uhrzeit 
von 09:00-12:00 Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Ralf Kaminski,  
Rechtsanwalt 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:    39,00 € 
Nicht-Mitglieder:  97,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501749  
Online-Seminar: Fit im Arbeitsrecht 1 - 
Arbeitsverhältnisse begründen und souverän gestalten, einschließlich Urlaub, Entgeltfortzah-
lung und Überstunden 

 
Zielgruppe: 
Inhaber und Führungskräfte aus ambulanten und stationären Einrich-
tungen 
        
Ziele: 
Das Arbeitsrecht birgt vom Beginn eines Arbeitsverhältnisses und wäh-
rend der Dauer seines Bestehens eine Vielzahl von Fallstricken. In die-
sem ersten Teil unseres erfolgreichen Vierteilers „Fit im Arbeitsrecht“ 
bieten wir Ihnen einen umfassenden Überblick über rechtssichere Vor-
gehensweisen von der Stellenausschreibung über Form und Inhalt des 
Arbeitsvertrages bis zur Berechnung des Urlaubsanspruchs und -Ent-
gelts.       
Durch die praxisnahe Darstellung und Berücksichtigung höchstrichterli-
cher Rechtsprechung legen Sie getreu dem Motto „Grundlagen kennen 
– Probleme vermeiden“ die Basis für einen reibungslosen Ablauf im Un-
ternehmen und ersparen sich zeit- und kostenaufwändige arbeitsge-
richtliche Auseinandersetzungen.       
 
Inhalte: 

• Wie wirkt sich das Allgemeine Gleichbehandlungsgesetz 
(AGG) auf die Stellenausschreibung aus?         

• Was hat das Nachweisgesetz mit dem Arbeitsvertrag zu tun 
und warum ist das für den Arbeitgeber von Bedeutung?         

• Was tun, wenn der neue Mitarbeiter einfach nicht kommt?         
• Wann ist eine Vertragsstrafe im Arbeitsvertrag sinnvoll?         
• Welche Formvorschriften und Grenzen gelten für die sach-

grundlose Befristung?         
• Was ist mit Phantomlohn gemeint und warum sollte der Ar-

beitgeber das unbedingt wissen?         
• Worin besteht der Unterschied bei der Berechnung der Ent-

geltfortzahlung im Krankheitsfall und des Urlaubsentgelts? 
         
    

 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser 
      
 
Besonderheiten: 
Weitere themenbezogene Seminare, die auch einzeln buchbar sind: 
Fit im Arbeitsrecht 2  am  21.10.2025 von 13:00-16:00 Uhr 
       
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
15.10.2025 / 13:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
15.10.2025 / 16:00 Uhr 

Termindetails: 
15.10.2025 
Uhrzeit: 
von 13:00 bis 16:00 Uhr       
         

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Simone Kempin,  
Justiziarin bpa-Arbeitgeber-
verband, Berlin 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

86,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
129,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     51,30 € 
Nicht-Mitglieder: 129,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501651  
Führung Intensiv 2-tägiges Intensiv-Seminar 

 
Zielgruppe: Führungskräfte 
 

Ziele: Dieses Seminar bietet für gestandene Leitungskräfte eine gute 
Reflexion ihres täglichen Tuns und auch viele neue Impulse. Für Mitar-
beitende, die erstmalig eine Führungsposition übernehmen, ermöglicht 
dieses Seminar eine intensive Auseinandersetzung mit der Rolle, die 
eine Führungskraft zu bekleiden und zu erfüllen hat. Das ist eine span-
nende Herausforderung, denn diese neuen Aufgaben sind vielfältig! 
Und in dieser neuen Aufgabe lauern auch viele Fallen, die über Ihren 
beruflichen Erfolg entscheiden! Wenn Sie wissen, welche unterschied-
lichen Führungsaufgaben auf Sie zukommen, wie Sie diese bewusst 
wahrnehmen und welcher Führungsstil zu Ihnen passt, ist der erste 
Schritt getan.       
 

Inhalte: In diesem Workshop/Seminar sprechen wir über Stress und 
Leistungsdruck. Und wie Sie mit Stress und Leistungsdruck in einem 
richtigen Maß umgehen können!       
1.Tag: Meine Rolle, Haltung und Persönlichkeit     

• Orientierung in der neuen Rolle gewinnen 
o Wie wachse ich in diese Rolle hinein?       

• Die Kraft Ihrer Persönlichkeit 
o Persönlichkeit entwickeln 
o Potenziale ausschöpfen, Blockaden abbauen        

• Meine Haltung  
• Auswirkungen Ihrer inneren Einstellung         
• Was macht eine Führungskraft zu einer guten Führungskraft 

o klar sein, konkret sein, konsequent sein 
o Nähe, Distanz und Abstand         

•  Ihre Wirkung als Führungskraft auf andere: Selbst- und 
Fremdbild         

• Souveränität und Besonnenheit          
•  Mögliche Konflikte durch den Wunsch nach Harmonie         

2. Tag: Meine möglichen Führungsaufgaben       
•  Was bedeutet Führung          

o Sie müssen Ziele und Vorgaben definieren und an den 
Start bringen;  

o Sie müssen Entscheidungen treffen;  
o Sie müssen eigenverantwortlich organisieren;  
o Sie müssen delegieren können;  
o Sie müssen kontrollieren;           
o Sie müssen präsentieren           

•  Unterschiedliche Führungsstile und deren Auswirkung         
•  Mitarbeiter:innenbindung – Mitarbeiter:innen entwickeln         
•  Anerkennen und Motivieren  
•  Wie fördern Sie den Zusammenhalt und die Effizienz          

 o Wie führen Sie ein Mitarbeitergespräch   
• ! Ziel-/Perspektivgespräche ! gezielte „Plauder“-Gespräche       
•  Konflikte analysieren         
•  Zielerwartungen formulieren         
• Konfliktgespräch   

               

Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
20.10.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
21.10.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
20.+21.10.2025 
Uhrzeit: 
jeweils von 10:00 bis 16:30 
Uhr       
 
       

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Pflegeschule Gießen 
Seltersweg 87 
35390 Gießen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Hans-Georg Lipp,  
Berater & Coach für Einrich-
tungen der Pflege und des 
Sozialwesens, Geschäftsfüh-
rer HGLipp & Freunde, Bre-
men 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

234,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
378,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:    140,20 € 
Nicht-Mitglieder:  378,00 € 
       
         
         

 
 



Seminare im 2. Halbjahr 2025 in Hessen bpa|fortbildung 
 

Herausgeber: Seite 42 
Landesgeschäftsstelle Hessen • Schiersteiner Straße 86 • 65187 Wiesbaden 
Tel.: +49 (611) 341079 - 0 • Fax: +49 (611) 341079 - 10 • hessen@bpa.de • www.bpa.de 

 

Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501360  
Mit Emotionen mit mir und anderen besser umgehen        

 
Zielgruppe: 
Führungskräfte       
      
Ziele: 
Der gute Umgang mit den eigenen Emotionen und den Emotionen an-
derer nimmt eine zentrale Stellung in unserem Arbeitsalltag ein. 
        
 
Inhalte: 

• Lernen Sie den Begriff "Emotionale Intelligenz" kennen,         
• Reflektieren Sie Ihre eigene Emotionalität und verstehen 

dadurch die eigenen Reaktionen besser         
• Erhalten Sie eine fundierte Selbstwahrnehmung und Selbst-

einschätzung         
• Lernen Sie Emotionen gezielt wahrzunehmen und sie als 

Steuerungsorgan für den Erfolg zu nutzen         
• Trainieren Sie, mit den eigenen Gefühlen und denen der an-

deren bewusster und sensibler umzugehen         
• Üben Sie, Ihre verbale und nonverbale Kommunikation pro-

fessionell einzusetzen. 
          
 

Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
20.10.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
20.10.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
20.10.2025 
Uhrzeit: 
von 10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Martin Vackenroth,  
Geschäftsführer von "Inneres 
Feuer - Coaching, Begleitung, 
Referent, Training", Mainz 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

117,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
189,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     70,20 € 
Nicht-Mitglieder: 189,00 €       
Es besteht die Möglichkeit vor 
Ort auf eigene Kosten ein Mit-
tagessen zu bestellen. 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501747  
Online-Seminar: Abrechnungsprüfung im Rahmen von Qualitätsprüfungen nach § 114 SGB XI 

 
Zielgruppe: 
Inhaber und Geschäftsführer ambulanter Pflegedienste in Hessen. 
        
Ziele: 
Durch die Änderung des § 114 Abs. 2 SGB XI im Rahmen des Zweiten 
Pflegestärkungsgesetzes wurde die Abrechnungsprüfung in ambulan-
ten Pflegediensten als "Sollvorschrift", damit also als verpflichtend, auf-
genommen. Nach Anpassung der Qualitätsprüfrichtlinie (QPR) prüfen 
MD und Prüfdienst der privaten Krankenversicherungen bei Qualitäts-
prüfungen regelhaft auch die Abrechnung der Leistungen des SGB XI 
und des SGB V.   
        
Sie haben zwar bereits Erfahrungen mit den MD-Prüfungen und kennen 
den Prüfablauf, wir möchten Ihnen mit diesem Seminar jedoch zusätz-
lich mögliche Folgen einer Abrechnungsprüfung sowie Ihre Rechten 
und Pflichten aufzeigen und Ihnen Informationen darüber geben, wie 
Sie sich verhalten sollten, wenn es zu Auffälligkeiten bei der Prüfung 
kommt. Basis des Seminars sind die hessischen Vertragsregelungen im 
SGB V und SGB XI.         
         
Inhalte: 

• Vorbereitung: 
• plausible Dokumentation der erbrachten Leistungen,    
   Dienst- und Tourenpläne 
• vertraglich geregelte Qualifikationsvoraussetzungen 
• Abrechnungsausschlüsse der Leistungsvereinbarungen 
• Vertragliche und gesetzliche Ausschlussfristen         

• Die Prüfung selbst: 
• Prüf- und Einsichtsrechte der Mitarbeiter des MD bzw.  
  des PKV-Prüfdienstes 
• Prüf- und Einsichtsrechte von Mitarbeitern der Kranken 
  kassen 
• Rechte und Pflichten des Pflegedienstes         

• Sozialrechtliche Folgen bei Auffälligkeiten: 
• Umgang mit Rückforderungen 
• Rückzahlung nicht vertragsgemäß erbrachter Leistungen 
• Verhandlung und Einigung mit den Kostenträgern         

• Mögliche vertrags- und zulassungsrechtliche Folgen 
• SGB V 
• SGB XI 
   

Technische Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 
 

Erster Tag / Beginn: 
21.10.2025 / 09:30 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
21.10.2025 / 13:00 Uhr 

Termindetails: 
21.10.2025 
Uhrzeit: 
09:30 bis 13:00 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Sabine Söngen,  
bpa Landesbeauftragte 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     39,00 € 
Nicht-Mitglieder:   97,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501361  
Grundlagen der Kommunikation in der Pflege 

 
Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, Pflegekräfte, Betreuungskräfte in der stationären, teil-
stationären und ambulanten Pflege.        
         
 
Ziele: 
Der Pflegealltag besteht aus der Kommunikation zwischen verschiede-
nen Berufsgruppen, PatientInnen, HeimbewohnerInnen oder Angehöri-
gen. Eine professionelle Kommunikation von Pflegekräften ist für den 
Erfolg der Pflege grundlegend. Im Seminar sollen Grundlagen dafür ver-
deutlicht werden, um auch in schwierigen Situationen Patientenorien-
tiert zu handeln. 
 
         
 
Inhalte: 
         

 Grundlagen der Kommunikation 
 Grundlagen zur Gesprächsführung 
 Körpersprache 
 Der Regelkreis zur Kommunikation 
 Die Fünf Axiome nach Paul Watzlawick  
 Das Vier-Ohren Modell von Friedemann Schulz 

von Thun 
 
 
Methoden: 

 Kurzvorträge  
 Einzelarbeit   
 Gruppenarbeit 
 Kurze Textbearbeitung 
 Diskussionen 
 Fallbearbeitung 

 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
21.10.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
21.10.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
21.10.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Dr. Regina Becker,  
Diplom-Pädagogin und Kran-
kenschwester, Wiesbaden 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

105,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach 
Abzug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      63,00 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501750  
Online-Seminar: Fit im Arbeitsrecht 2 - 
Arbeitsverhältnisse rechtssicher beenden – von Anfechtung über Befristung bis Rente 

 
Zielgruppe: 
Inhaber und Führungskräfte aus ambulanten und stationären Einrich-
tungen 
        
Ziele: 
Im Fokus dieses zweiten Teils unseres erfolgreichen Vierteilers „Fit im 
Arbeitsrecht“ stehen rechtssichere Vorgehensweisen für die Beendi-
gung von Arbeitsverhältnissen mit Schwerpunkt auf verschiedenen 
Kündigungstatbeständen, Aufhebungsvertrag und Befristung.        
Durch die praxisnahe Darstellung und Berücksichtigung höchstrichterli-
cher Rechtsprechung legen Sie getreu dem Motto „Grundlagen kennen 
– Probleme vermeiden“ die Basis für einen reibungslosen Ablauf im Un-
ternehmen und ersparen sich zeit- und kostenaufwändige arbeitsge-
richtliche Auseinandersetzungen.       
 
Inhalte: 

• Findet das Kündigungsschutzgesetz in meiner Einrichtung 
Anwendung?         

• Wann muss eine Probezeitkündigung zugehen?         
• Wer muss den Zugang nachweisen?         
• Wie unterscheiden sich verhaltensbedingte und personen-

bedingte Kündigung?         
• Wann ist eine Abmahnung notwendig und wie muss sie ge-

staltet sein?         
• Was ist bei der betriebsbedingten Kündigung zu beachten?         
• Was tun, wenn der Mitarbeiter die Kündigung nicht an-

nimmt?         
• Kann eine Befristung auch nachträglich vereinbart werden?         
• Kann ein neuer Arbeitsvertrag mit einem früheren Mitarbei-

ter befristet werden?         
• Was passiert, wenn ein Mitarbeiter die Regelaltersgrenze 

erreicht? 
         

Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser 
      
 
Besonderheiten: 
Weitere themenbezogene Seminare, die auch einzeln buchbar sind: 
Fit im Arbeitsrecht 1  am  15.10.2025 von 13:00-16:00 Uhr 
 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
21.10.2025 / 13:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
21.10.2025 / 16:00 Uhr 

Termindetails: 
21.10.2025 
Uhrzeit: 
von 13:00 bis 16:00 Uhr       
         

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Simone Kempin,  
Justiziarin bpa-Arbeitgeber-
verband, Berlin 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

86,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
129,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     51,30 € 
Nicht-Mitglieder: 129,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501362  
Online-Seminar: Hygiene - Schwerpunkt "Außerklinische Intensivpflege"       

 
Zielgruppe: 
Examinierte Pflegefachpersonen, Altenpflegehilfskräfte und Kranken-
pflegehilfskräfte 
        
Ziele: 
Die Teilnehmenden wiederholen die Grundlagen der Hygiene und wer-
den über aktuelle Pflege- und Bezugswissenschaftliche Erkenntnisse 
informiert. 
Die Teilnehmenden lernen die zu beachtenden Grundsätze der Hygi-
ene in der Außerklinischen Intensivpflege kennen.       
 
Inhalte: 

•  Wiederholung Grundlagen Infektiologie         
•  Maßnahmen Personalhygiene         
•  Umwelt- / Umgebungshygiene         
•  Spezielle Anforderungen in der AIP         
•  Besondere Herausforderungen:         
•  MRSA         
•  Covid-19         

 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser     
 
Anzahl der Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 
 
   
         
         

Erster Tag / Beginn: 
22.10.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
22.10.2025 / 13:00 Uhr 

Termindetails: 
22.10.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 13:00 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Solveig Heldt,  
Pflegepädagogin (B.A.) 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     39,00 € 
Nicht-Mitglieder:   97,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501236  
Online-Seminarreihe: Expertenstandards in der Einrichtung erfolgreich umsetzen: Experten-
standard Dekubitus und Expertenstandard Schmerz 

 
Zielgruppe: Pflegefachkräfte, Pflegekräfte aus ambulanten, stationä-
ren Einrichtungen.       
 
Ziele: 
Pflegeeinrichtungen sollen mit dieser Seminarreihe in die Lage versetzt 
werden, durch Einführung von Verfahrensanweisungen ein standardi-
siertes Vorgehen im Risikomanagement zu sichern und dadurch einen 
Beitrag zur Professionalisierung in der Pflege zu leisten sowie den ge-
setzlichen Vorgaben gerecht zu werden.       
 
Inhalte: 
Vormittags: Expertenstandard Dekubitus:       

• Elemente von Expertenstandards         
• Definition und Zielsetzung          
• Assessmentmöglichkeiten         
• Risikofaktoren         
• Bedeutung von Beratung und Schulung         
• Mögliche Pflegeziele         
• Pflegemaßnahmen         
• Vorstellung einer möglichen Verfahrensanweisung         
• Hilfsmittel         
• Informationsweitergabe / Interdisziplinäre Zusammenar-

beit                  
Nachmittags: Expertenstandard Schmerz:         

• Definition und Zielsetzung         
• Akuter und Chronischer Schmerz         
• Inhalte des Expertenstandards         
• Assessmentmöglichkeiten         
• Ursachen von akutem /chronischen Schmerz         
• Bedeutung von Beratung und Schulung         
• Mögliche Pflegeziele         
• Pflegemaßnahmen         
• Vorstellung einer möglichen Verfahrensanweisung         
• Hilfsmittel         
• Informationsweitergabe / Interdisziplinäre Zusammenar-

beit               
         
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
22.10.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
22.10.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
22.10.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
bpa Qualitätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

96,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
143,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     57,60 € 
Nicht-Mitglieder: 143,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501364  
Online-Seminar: Meinen Führungsstil finden – Eine Kernkompetenz klarer und sicherer Füh-
rung 

 
Zielgruppe: 
Führungskräfte       
 
Ziele: 
In dieser Fortbildung beschäftigen wir uns mit der Rolle der Führungs-
stile in Bezug auf die Qualität und Effektivität unserer Arbeit. Wir ent-
decken und reflektieren unsere bevorzugten Führungsstile und entwi-
ckeln neue Handlungsoptionen. 
      
 
Inhalte: 

• Kennenlernen und Reflektieren eigener Führungsstile mit 
Selbstreflexionstests         

• Die Auswirkungen unangemessener Führungsstile         
• Impulse zum Thema Führungsstile aus den Bereichen Kom-

munikation, Psychologie und Teamprozessen reflektieren         
• Klärung der Vor- und Nachteile unterschiedlicher Führungs-

stile je nach Arbeitssituation         
• Erarbeitung neuer Handlungsoptionen 

 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser 
      
 
Anzahl Tage: 2 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
27.10.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
28.10.2025 / 13:00 Uhr 

Termindetails: 
Teil 1  27.10.2025 und 
Teil 2  28.10.2025 
Uhrzeit: 
jeweils von 10:00 bis 13:00 
Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Martin Vackenroth,  
Geschäftsführer von "Inneres 
Feuer - Coaching, Begleitung, 
Referent, Training", Mainz 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     63,60 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501237  
Online-Seminar: Expertenstandard „Erhaltung und Förderung der Hautintegrität“ 

 
Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte und Pflegekräfte aus ambulanten, teilstationären und 
stationären Einrichtungen 
Das Seminar ist aufgrund seines Aufbaus auch sehr gut für Nichtfach-
kräfte geeignet, um einen einheitlichen Wissensstand im Unternehmen 
herzustellen!       
       
Ziele: 
Der neue Expertenstandard „Erhaltung und Förderung der Hautintegri-
tät“ fordert Pflegende auf sich mit dieser Kernaufgabe der pflegerischen 
Versorgung intensiv auseinander zu setzen. Pflegekräfte tragen für eine 
fachlich korrekte Einschätzung von Risiken und Problemen der Haut 
und für die Durchführung entsprechender Interventionen die Verantwor-
tung. Mit diesem Seminar soll Pflegewissen und allgemeine Pflegeinter-
ventionen bezüglich Hautintegrität und Hautpflege beschrieben werden. 
Es ist wichtig ein fachliches Leistungsniveau im Rahmen der pflegebe-
ruflichen Hautpflege darzustellen! 
 
Inhalte: 
Elemente von Expertenstandards sowie Definition und Zielsetzung 
Die Handlungsebene       

•  Assessmentmöglichkeiten           
•  Bedeutung von Beratung und Schulung           
•  Pflegeziele und Maßnahmen           
•  Interdisziplinäre Zusammenarbeit + Informationsweitergabe           
•  Hilfsmittel           
•  Evaluation 

 Schwerpunkte des Expertenstandards           
•  Inkontinenz-assoziierte Dermatitis (IAD)           
•  Skin Tears (Hauteinrisse)           
•  Windeldermatitis (WD)           
•  Hautpflege bei Xerosis cutis (Hauttrockenheit)           
•  Umgang mit Intertrigo         

Bedeutung von individuellen Wünschen, Vorlieben, Ritualen 
Zielgruppen des Standards Anwender*innnen des Standards Vorstel-
lung einer möglichen Verfahrensanweisung       
 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
28.10.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
28.10.2025 / 13:00 Uhr 

Termindetails: 
28.10.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 13:00 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
Pflegeberater und bpa-Quali-
tätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     39,00 € 
Nicht-Mitglieder:   97,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501238  
Online-Seminarreihe: Expertenstandard „Erhaltung und Förderung der Mundgesundheit in der 
Pflege“ 

 
Zielgruppe: 
Pflegende aus ambulanten, teilstationären und vollstationären Pflege-
einrichtungen       
        
Ziele: 
Am 28. Mai 2021 wurde der vorläufige Expertenstandard-Entwurf der 
Fachöffentlichkeit präsentiert und in der Fachkonferenz in Osnabrück 
konsentiert. 
      
Mit diesem Seminar soll ein Beitrag geleistet werden, den neuen Exper-
tenstandard zeitnah zur Verbesserung der Mundgesundheit bei pflege-
bedürftigen Menschen in allen Bereichen der pflegerischen Versorgung 
anzuwenden. Das Seminar erläutert die unterschiedlichen Handlungs-
ebenen, angefangen bei der Diagnose und Risikoerfassung über mög-
liche therapeutische und pflegerische Ansätze bis hin zu den Anforde-
rungen an Beratung und Zielsetzung/Evaluation. Der am Seminar Teil-
nehmende erkennt Schnittstellen zu bereits vorhandenen Expertenstan-
dards und Prophylaxen und gewinnt Wissen und Können zur Umset-
zung in der eigenen Pflegeeinrichtung. 
 
 
Inhalte: 

• Handlungsebenen des Expertenstandards         
• Diagnostik und Assessment         
• Ansätze von Pflege und Therapie         
• Schulung und Beratung von Betroffenen und deren Umfeld         
• Schnittstellen zu bereits vorhandenen Expertenstandards 

und Prophylaxen         
• Bewertung eigener Initiativen         
• Umsetzung in der Pflegeeinrichtung         
• Vorstellung eines möglichen Verfahrens         

 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
28.10.2025 / 13:30 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
28.10.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
28.10.2025 
Uhrzeit: 
13:30 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
Pflegeberater und bpa-Quali-
tätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     39,00 € 
Nicht-Mitglieder:   97,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501667  
Online-Seminar: Die Welt der Pflegegrade       

 
Zielgruppe: 
Leitungs- und Führungspersonen, Pflegefachpersonen       
 
Ziele: 
Die Teilnahme sensibilisiert Sie, die Notwendigkeit regelmäßiger Neu-
einschätzungen zu erkennen und einzuleiten. Sie lernen, optimal auf 
Begutachtungen vorbereitet zu sein und auch dem Klienten seine da-
mit verbundenen Ängste zu nehmen. Zudem erfahren Sie, wie Sie bei 
Ablehnungen vorgehen und erfolgreich Widerspruch einlegen, um den 
bestmöglichen Pflegegrad für Ihre Klienten herauszuholen. 
 
Inhalte: 

•  ,,Hey, es wird mal wieder Zeit für eine neue Pflegegrad-Ein-
schätzung" - seien Sie sensibilisiert!         

•  ,,Hilfe, der Gutachter steht vor der Tür"         
•  Und schon wieder "eine Ablehnung" - was nun?         

         
 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
29.10.2025 / 09:30 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
29.10.2025 / 13:30 Uhr 

Termindetails: 
29.10.2025 
Uhrzeit 
von 09:30-13:30 Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Stefanie Hederer,  
Pflegeexpertin APN (M.Sc.) 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:    39,00 € 
Nicht-Mitglieder:  97,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501363  
Online-Seminar: Strategische Nachfolgeplanung für Pflegeunternehmen und Sofortmaßnahmen 
für den Krisenfall (amb und stat) 

 
Zielgruppe: Inhaber von ambulanten Pflegediensten und/oder statio-
nären Einrichtungen       
 
Ziele: Die frühzeitige Planung der Unternehmensnachfolge ist von ele-
mentarer Bedeutung. Ohne langfristige Konzeption wird der Bestand 
des eigenen Unternehmens gefährdet, werden die Mitarbeiter verunsi-
chert, und die Werthaltigkeit des Unternehmens sinkt nachhaltig. 
      
Eine strategische Nachfolgeplanung umfasst sowohl die Regelung einer 
familieninternen Nachfolge als auch die Veräußerung an Dritte. Insge-
samt Ist die Strategie zur Regelung der Unternehmensnachfolge ein 
wichtiger Bestandteil zur Sicherung des Gesamtvermögens des Unter-
nehmens und des Unternehmers. 
      
Typische Ziele der Unternehmensnachfolge sind: 
      
•        Sicherung der Unternehmerkontinuität 
•        Wirtschaftliche Absicherung des bisherigen Inhabers 
•        Wahrung des Familienfrieden 
•        Vermeidung von Steuern (Einkommenssteuer /  
         Erbschafts- und Schenkungssteuer) 
      
Zudem soll in diesem Seminar aber auch die Sofortmaßnahmen be-
sprochen werden, die für jedes Unternehmen sinnvoll und erforderlich 
sind, um das Unternehmen rechtssicher fortzuführen, wenn der Inha-
ber/die Inhaberin z.B. durch einen Notfall ausfallen würden. 
 
Inhalte: 
•        Bedeutung strategischer Nachfolgeplanung 
•        Erstellung eines Nachfolgekonzeptes bzw. einer  
         Familienverfassung 
•        Analyse des Ist-Zustandes und Schaffung eines  
         nachfolgefähigen Unternehmens 
•        Möglichkeiten der Übertragung von Geschäftsanteilen bereits  
         zu Lebzeiten (z.B. Schenkung an Ehegatten bzw. Kinder) 
•        Möglichkeiten der wirtschaftlichen Absicherung des  
         bisherigen Inhabers (z.B. Rentenzahlungen, dauernde Last) 
•        Erforderliche Maßnahmen im Vorfeld  
         (z.B. Unternehmervorsorge-vollmacht, Testament) 
•        Arten der Ermittlung des Unternehmenswertes 
•        Besonderheiten bei der Berücksichtigung von Immobilien 
•        Zusammenstellung von Sofortmaßnahmen im Notfall 
 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
29.10.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
29.10.2025 / 13:00 Uhr 

Termindetails: 
29.10.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 13:00 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Alexander Krys,  
Steuerberater, Fachberater 
für Heilberufe und Pflegeein-
richtungen 
Dr. Stefan Christian Ulbrich,  
M.A.,Rechtsanwalt und 
Notar,Fachanwalt für Han-
dels- und Gesellschaftsrecht 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:    39,00 € 
Nicht-Mitglieder:  97,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501239  
Online-Seminarreihe: Expertenstandard Mobilität 
Verständnis und Umsetzung von mobilitätsfördernden Pflege- und Betreuungsmaßnahmen       

 
Zielgruppe: 
Pflegedienstleitungen, Pflegefachkräfte und Pflegekräfte aus ambulan-
ten, teilstationären und stationären Pflegeeinrichtungen.       
 
Ziele: 
Spätestens seit das Thema „Mobilität“ als erstes wissenschaftsbasier-
tes Pflege- und Betreuungsthema in das Begutachtungsinstrument auf-
genommen wurde, erhält dieses Thema im pflegerischen Handeln eine 
erhebliche Aufwertung. Auch der Expertenstandard „Mobilität“ trägt zu 
dieser Aufwertung erheblich bei. Hierbei gilt es, im Rahmen des Scree-
nings jede Doppeldokumentation zu vermeiden und ein einheitliches 
Herangehen durch einheitlichen Wissensstand aller Mitarbeitenden an 
die Erhaltung und Förderung von Mobilität sicherzustellen. Das Seminar 
gibt Antworten auf das „WIE“ in der Umsetzung und Implementierung. 
Das Seminar soll nicht nur theoretische Grundlagen vermitteln, sondern 
auch praxisnahe Hilfen und Ideen für den Pflegealltag vermitteln.       
Die Teilnehmer erhalten Hinweise und Anleitung für die Erstellung einer 
betriebsinternen Verfahrensanweisung und die Implementierung ge-
genüber allen Mitarbeitenden. 
        
Aufgrund seines Aufbaus ist das Seminar auch ausgezeichnet für Nicht-
fachkräfte und Betreuungsmitarbeitende geeignet.       
 
Inhalte: 

•  Die haftungsrechtlichen Aspekte         
•  Das Zusammenwirken mit Expertenstandards         
•  Der Umgang mit dem Assessments         
•  Die Zusammenarbeit mit anderen Berufsgruppen         
•  Umsetzung innerhalb von Betreuungsaktivitäten         
•  Die Bedeutung von Beratung und Anleitung         
•  Mobilitätshilfsmittel und mobilitätsfördernde Umgebung         
•  Mobilitätsfördernde Ideen         
•  Die Erstellung einer Verfahrensanweisung         
• Die Anforderungen an Schulung und Implementierung 

      
         
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
29.10.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
29.10.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
29.10.2025 
Uhrzeit:  
10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
Pflegeberater und bpa-Quali-
tätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

96,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
143,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     57,60 € 
Nicht-Mitglieder: 143,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501366  
Online-Seminar: Mit kulturellen Hintergründen sicherer umgehen - multikulturelle Teams siche-
rer führen 

 
Zielgruppe: 
Führungskräfte       
 
Ziele: 
Wir erleben in unserer Arbeitswelt Mitarbeitende und Klienten aus un-
terschiedlichen kulturellen Hintergründen. Sie prägen unser Denken, 
unsere Lebens- und Handlungsmotive und natürlich unser Arbeitsver-
halten. Dadurch kommt es nicht selten neben aller Bereicherung im Mit-
einander zu Unsicherheiten oder Irritationen, welche den Arbeitsalltag 
belasten. Ziel des Seminars ist es, verschiedene Hilfestellungen zu ge-
ben, um Sicherheit im Umgang miteinander zu finden. Speziell für 
Teamleitung wird erarbeitet, wie eine erfolgreiche Leitung gelingen 
kann.       
 
Inhalte: 

• Kulturelle Prägungen und ihre Auswirkungen auf unseren Ar-
beitsalltag         

• Wie können wir angesichts der verschiedenen kulturellen 
Hintergründe besser mit unseren Mitarbeitenden und Klien-
tInnen umgehen, bzw. sie angemessener und klarer führen?         

• Welche Möglichkeiten gibt es für Sie als Führungskraft zum 
gegenseitigen besseren Verstehen beizutragen?         

• Wo ist es richtig, auf kulturelle Hintergründe einzugehen und 
wo muss von allen Mitarbeitenden und KlientInnen der kultu-
rellen Rahmen der Firma priorisiert werden?         

• Vermittlung von Führungsqualitäten, in dem Sie neue prakti-
sche Handlungsoptionen gewinnen, um kultursensibler zu 
führen         

         
 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser 
      
 
Anzahl Tage: 2 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
03.11.2025 / 09:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
04.11.2025 / 12:00 Uhr 

Termindetails: 
Teil 1  03.11.2025 und 
Teil 2  04.11.2025 
Uhrzeit: 
jeweils von 09:00 bis 12:00 
Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Martin Vackenroth,  
Geschäftsführer von "Inneres 
Feuer - Coaching, Begleitung, 
Referent, Training", Mainz 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     63,60 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501369  
Gewaltfreie Kommunikation (GFK) nach Dr. Marshall Rosenberg 

 
Zielgruppe: Alle in sozialen Einrichtungen (Kinder- und Jugendhilfe, 
Behindertenhilfe, Pflege) tätige Personen.   
 
Ziele: Kennenlernen einer Haltung und Methode (Gewaltfreie Kommu-
nikation), die den Umgang mit Klientinnen und Klienten erleichtert so-
wie Klärung und Erweiterung der persönlichen Handlungskompe-
tenz.           
 
Inhalte: Ein zentrales Element unseres Miteinanders stellt die Kom-
munikation dar. Kommunikation wird u.a. von unserem jeweiligen Ge-
genüber, aber unweigerlich auch von uns selbst beeinflusst.     
Damit sind wir gerade in pädagogischen und pflegerischen Berufen 
besonders gefordert. Denn neben der Fürsorge für den anderen gilt es 
gleichzeitig, uns Selbst nicht aus dem Blick zu verlieren. Denn nur so 
können wir für und mit den uns anvertrauten Menschen Positives errei-
chen.  
Ein sehr effektiver Ansatz ist hierfür die Gewaltfreie Kommunikation 
nach Dr. Marshall Rosenberg (GFK). An diesem Tag werden Sie an-
hand von persönlichen Beispielen die Haltung und die methodischen 
Grundlagen erleben.  
Die Gewaltfreie Kommunikation wurde in den 80er Jahren von dem 
Psychologen Dr. Marshall Rosenberg auf den Grundlagen der Huma-
nistischen Psychologie entwickelt.    
Sie ist eine Methode zur Kommunikation und gleichzeitig Haltung hin-
sichtlich des Menschlichen. Die jeweiligen Bedürfnisse als Beweg-
gründe von Menschen werden dabei wertfrei in den Mittelpunkt ge-
stellt. 
Wertschätzung, Selbstbestimmung, Effizienz, Klarheit, Struktur, Gese-
hen-werden-wollen oder was es auch ist: unsere Bedürfniserfüllung ist 
handlungsleitend und wird doch häufig nicht erkannt – weder von uns 
selbst noch dem Gegenüber.   
Im Seminar wird mit Impulsreferaten, Vorträgen und praktischen Übun-
gen gearbeitet.            
         
Auch geeignet als Pflichtfortbildung für zusätzliche Betreuungs-
kräfte nach § 43b SGB XI: 
Zusätzliche Betreuungskräfte nach § 43b SGB XI in (teil-) stationären 
Einrichtungen sind gemäß der Betreuungskräfte-Richtlinie nach § 53b 
SGB XI (vormals § 53c SGB XI) jährlich im Umfang von mindestens 16 
Unterrichtsstunden fortzubilden. Dabei ist das vorhandene Wissen zu 
aktualisieren und den Teilnehmern eine Reflexion der beruflichen Praxis 
zu ermöglichen. Die hier angebotene Fortbildung umfasst 8 Unterrichts-
stunden. 
Kann dieser Nachweis nicht für jeden Mitarbeiter, der als zusätzliche 
Betreuungskraft eingesetzt und dessen Leistungen mit den Pflegekas-
sen abgerechnet werden, geführt werden, ist damit zu rechnen, dass 
die Pflegekassen diese Gelder zurückfordern werden. Achtung: Diese 
Fortbildungsverpflichtung gilt auch für diejenigen zusätzlichen Betreu-
ungskräfte, die aufgrund einschlägiger Berufserfahrung nicht verpflich-
tet sind, eine Grundqualifizierung gemäß Betreuungskräfte-Richtlinie im 
Umfang von 160 h zu absolvieren. 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
04.11.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
04.11.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
04.11.2025 
Uhrzeit: 
10:00-16:30 Uhr       

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Ulrike Michalski,  
M.A. Organisationsentwickle-
rin, Frankfurt 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

117,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
189,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach 
Abzug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      70,20 € 
Nicht-Mitglieder:  189,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501240  
Online-Seminar: Wenn der MD kommt.... 
-Ein Seminar zur Vorbereitung einer MD-Prüfung in ambulanten Pflegediensten-       
         

 
Zielgruppe: 
Leitungskräfte und Qualitätsbeauftragte ambulanter Pflegedienste       
 

Ziele: Die aktuellen und zukünftigen Qualitätsprüfungs-Richtlinien 
(QPR) zwingen zu einer verstärkten Beschäftigung mit den zugrunde 
liegenden Prüffragen und Ausfüllanleitungen. Grund ist unter anderem 
die Einführung einer weiteren Nachweisebene, dem pflegerischen 
Fachgespräch, wonach ergänzende Informationen beim Pflegepersonal 
eingeholt werden sollen, sofern Zweifel an der Beurteilung bestimmter 
Kriterien bestehen. Dies wird für eine völlig neue Kultur der Prüfung und 
der Nachweisführung sorgen und den fachlichen Diskurs zwischen den 
Pflegekräften der Einrichtung und den MD-Prüfern verstärkt in den Fo-
kus rücken. 
Weiterhin sollen ambulante Pflegedienste alle möglichen Prüfinhalte 
kennen, um sich ganz gezielt durch betriebsinterne Maßnahmen auf die 
Prüfung vorzubereiten. Das Seminar soll hierzu eine Hilfestellung bie-
ten. 
       
Inhalte: 
•        Begleitung der Prüfung 
•        Vorbereitung der Prüfung 
•        die QPR und ihre Auswirkungen 
•        Versorgte Personen 
•        Argumentation von Prüfbegleitern 
•        Prüfbasis 
•        Vorzuhaltende Unterlagen (Strukturqualität) 
•        Stichprobenziehung und Mitwirkungspflicht 
•        aktuelle Änderungen zum Prüfverlauf 
•        die Anwendung an Beispielen 
•        Bedeutung des Risikomanagements 
•        Abrechnungsprüfung 
•        Was kommt nach der Prüfung       
Möglichkeiten der Vorbereitung auf die Prüfung 
•        Prüfordner 
•        bpa-Qualitätshandbuch 
        
Möglichkeiten der Argumentation 
•        Einführungsgespräch 
•        Prüfverlauf – Argumentation der Prüfbegleiter  
         (pflegerisches Fachgespräch) 
•        pflegefachliches Abschlussgespräch nach Beendigung der  
         Prüfung       
 
 Technische Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 
 

Erster Tag / Beginn: 
04.11.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
04.11.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
04.11.2025 
Uhrzeit:  
jeweils von 10:00 bis 16:30 
Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
Pflegeberater und bpa-Quali-
tätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      63,60 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501370  
Die humorvolle Haltung - zweitägige Fortbildung für Pflegende, Betreuungskräfte, u.a. 
Auch geeignet als Pflichtfortbildung für zusätzliche Betreuungskräfte nach § 43b SGB XI       

 
Zielgruppe: 
Für alle in Pflege- und Betreuungseinrichtungen tätigen Mitarbeiter - 
Pflegepersonal, Betreuungskräfte, Ehrenamtliche sowie Auszubil-
dende. 
 
Ziele: 
Eine wertschätzende, humorvolle und präsente Grundhaltung unter-
stützt die Begegnung mit hilfsbedürftigen Menschen und die Zusam-
menarbeit innerhalb des Teams. 
       
Kontakt herzustellen und offen für das Gegenüber zu sein, basiert auf 
der Fähigkeit, körperliche und emotionale Hinweise wahrzunehmen und 
darauf zu reagieren. 
       
Hier lassen sich die Arbeitstechniken des Kontaktclowns auf pflegeri-
sche und pädagogische Berufe übertragen.       
 
Inhalte: 
Der Workshop beinhaltet einen kurzen Clownsbesuch, einen theoreti-
schen Humor-Input und aufeinander aufbauende Einheiten zu den The-
men Wahrnehmung, Kommunikation und Körpersprache. 
       
Die Teilnehmenden werden Wege und Techniken kennenlernen, um 
Präsenz, eine humorvolle Haltung und Empathie im Umgang mit sich, 
dem Team und den hilfsbedürftigen Menschen zu entwickeln und das 
eigene berufliche Handeln mittels dieser Techniken zu reflektieren. Me-
thoden der Humor-Interventionen sowie der Stressreduktion im Betreu-
ungsalltag werden erarbeitet.       
         
 
Besonderheiten: 
Auch geeignet als Pflichtfortbildung für zusätzliche Betreuungs-
kräfte nach § 43b SGB XI: 
Zusätzliche Betreuungskräfte nach § 43b SGB XI in (teil-) stationären 
Einrichtungen sind gemäß der Betreuungskräfte-Richtlinie nach § 53b 
SGB XI (vormals § 53c SGB XI) jährlich im Umfang von mindestens 16 
Unterrichtsstunden fortzubilden. Dabei ist das vorhandene Wissen zu 
aktualisieren und den Teilnehmern eine Reflexion der beruflichen Praxis 
zu ermöglichen. Die hier angebotene Fortbildung umfasst 16 Unter-
richtsstunden. 
        
Kann dieser Nachweis nicht für jeden Mitarbeiter, der als zusätzliche 
Betreuungskraft eingesetzt und dessen Leistungen mit den Pflegekas-
sen abgerechnet werden, geführt werden, ist damit zu rechnen, dass 
die Pflegekassen diese Gelder zurückfordern werden. Achtung: Diese 
Fortbildungsverpflichtung gilt auch für diejenigen zusätzlichen Betreu-
ungskräfte, die aufgrund einschlägiger Berufserfahrung nicht verpflich-
tet sind, eine Grundqualifizierung gemäß Betreuungskräfte-Richtlinie im 
Umfang von 160 h zu absolvieren. 
        
Anzahl Tage: 2 
Unterrichtsstunden: 16 

Erster Tag / Beginn: 
06.11.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
07.11.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
06. + 07.11.2025 
Uhrzeit: 
jeweils 10:00 - 16:30 Uhr 

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Sabine Hamann,  
Die Schmunzelwerkstatt, Sa-
bine Hamann + Katharina 
Müller, Kontaktclowns, Sozial-
arbeiterinnen, Mainz 
Katharina Müller,  
Die Schmunzelwerkstatt, Sa-
bine Hamann + Katharina 
Müller, Kontaktclowns, Sozial-
arbeiterinnen, Mainz 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

210,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
318,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:    126,00 € 
Nicht-Mitglieder:  318,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501371  
Online-Seminar: Personalbedarf und Dienstplangestaltung in der Altenpflege 

 
Zielgruppe: 
Mit der Dienstplangestaltung befasste Mitarbeiter von ambulanten, sta-
tionären und teilstationären Einrichtungen der Pflege. 
        
Ziele: 
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen haben das Recht auf eine zuverlässige 
Planung der Einsatz- und Freizeiten. Gleichzeitig ist auch den Kunden 
und der Wirtschaftlichkeit der Unternehmen Rechnung zu tragen. 
Um den Spagat zwischen Mitarbeiterwünschen und Kundenbedürfnis-
sen zu meistern, ist hier eine sichere Kenntnis der vorausschauenden 
Ermittlung des Personalbedarfs und der Personaleinsatzplanung unum-
gänglich. 
 
Inhalte: 

•  Rechtliche Voraussetzungen         
•  Jugendschutz, Mutterschutz         
•  Rahmenplan, Soll-Plan und Ist-Plan         
•  Berechnung Personalbedarf         
•  Urlaubsberechnung und -planung         
• Modelle und Instrumente 

          
 

         
Technische Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
06.11.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
06.11.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
06.11.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Torsten Lamp,  
Altenpfleger, Pflegedienstlei-
ter, Einrichtungsleiter, Ausbil-
der und EFQM Assessor 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      63,60 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501367  
Online-Seminar: Mit Humor und Schlagfertigkeit argumentieren lernen 

 
Zielgruppe: 
Führungskräfte       
 
Ziele: 
Gekonnt humorvoll und schlagfertig argumentieren kann ein wirksames 
und faires Führungstool sein und trägt positiv zum Arbeitsklima bei. In 
heiklen Situationen kann eine Prise Humor gepaart mit Schlagfertigkeit 
die Situation entschärfen und die Kommunikation erleichtern. 
        
Lernen Sie humorvoll und schlagfertig zu argumentieren, und mit Leich-
tigkeit und Fairness in der Kommunikation ein positives Arbeitsklima zu 
fördern. 
       
 
Inhalte: 

• Einüben von humorvoller Schlagfertigkeit und Nutzung von 
natürlicher Anknüpfpunkte         

• Einführung in die hohe Kunst der Spontanität         
• Erlernen der Grundprinzipien authentischer und fairer Argu-

mentation         
• Lernen Sie außerdem sicher zu differenzieren zwischen 

echten Argumenten und unfairen Scheinargumenten 
          
       

Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser 
      
Anzahl Tage: 2 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
10.11.2025 / 09:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
11.11.2025 / 12:00 Uhr 

Termindetails: 
Teil 1  10.11.2025 und 
Teil 2  11.11.2025 
Uhrzeit: 
jeweils von 09:00 bis 12:00 
Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Martin Vackenroth,  
Geschäftsführer von "Inneres 
Feuer - Coaching, Begleitung, 
Referent, Training", Mainz 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     63,60 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501373  
Online-Seminar: Der strukturierte Arbeitsplatz - Ordnung im Büro schaffen und halten 

 
Zielgruppe: 
Alle MitarbeiterInnen im Büro, die gern mehr Überblick über ihren Ar-
beitsplatz hätten.       
 
Ziele: 
So behalten Sie den Überblick über Ihr Büro und finden die Unterla-
gen, die Sie suchen. Dadurch sparen Sie Zeit und Nerven. 
Sie haben ein Büro übernommen und noch nicht den Dreh und die Zeit 
gefunden, dieses zu strukturieren? 
Ihnen fehlen Ideen und erste Schritte, wie Sie Ihr Büro strukturieren? 
 
Inhalte: 

• Vom Chaos zum strukturierten Büro. Wege aus dem Chaos, 
Tipps für Strukturen         

• Ablage: Was wird wo wann abgelegt?         
• Wiedervorlage und offene Vorgänge         
• Aktenplan: Muster, Vorlagen für Ordnerbeschriftungen, In-

haltsverzeichnisse über mehrere Ordner         
• Digitale Dateiablage-Struktur, Dateinamen         

 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
11.11.2025 / 09:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
11.11.2025 / 12:00 Uhr 

Termindetails: 
11.11.2025 
Uhrzeit: 
09:00-12:00 Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Anja Hermesdorf,  
Referentin für Büro und Sek-
retariat 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:   39,00 € 
Nicht-Mitglieder: 97,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501241  
Online-Seminar: Vorbereitung einer Qualitätsprüfung gem. QPR in der Tagespflege 

 
Zielgruppe: 
Leitungskräfte und Mitarbeitende von Tagespflegeeinrichtungen       
 
Ziele: 
Erstmals liegt für die Tagespflege ein eigenständiges Instrument zur 
Prüfung der Qualität vor, welches die Durchführung der Qualitätsprü-
fung der Tagespflege in verfahrensrechtlicher Hinsicht konkretisiert. 
Einrichtungsbetreiber sollen mit diesem Seminar einen Überblick über 
die nun neue QPR erhalten und somit für eine Prüfungsvorbereitung 
entsprechendes Hintergrundwissen erhalten. 
 
Inhalte: 

•  Inhalt und Umfang der Qualitätsprüfung         
•  Die 6 Qualitätsbereiche         
•  Beurteilung der Qualitätsaspekte beim Tagespflegegast         
•  Ablauf der Qualitätsprüfung         
•  Stichprobe         
•  Teamgespräch & Abschlussgespräch mit der Einrichtung         
•  Informationsgrundlagen für die Qualitätsbewertung         
•  Prüfbericht         
• Qualitätsdarstellungsvereinbarung (QDV) 

 
 Technische Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
12.11.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
12.11.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
12.11.2025 
Uhrzeit: 
10:00-16:30 Uhr 
       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
Pflegeberater und bpa-Quali-
tätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     63,60 € 
Nicht-Mitglieder: 159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501226  
Praxisworkshop für Praxisanleitungen 
Arbeitsmittel erstellen – Arbeitsweisen beschreiben 
       

 
Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, die als anerkannte Praxisanleiter im Rahmen der be-
trieblichen Pflegeausbildung tätig sind und die jährliche Pflichtfortbil-
dung absolvieren wollen. 
        
Ziele: 
Geeignet als jährliche Auffrischungsschulungen für Praxisanleitungen 
nach § 4 der Pflegeberufe- Ausbildungs- und Prüfungsverordnung 
(PflAPrV) 
        
Aus Ihrem Fokus als Praxisanleiter*in sehen Sie, was es braucht, um 
eine qualitätsvolle Pflegeausbildung in Ihrer Einrichtung zu gestalten. In 
unserem Workshop können Sie unter fachlicher Begleitung konkrete 
Konzepte, Checklisten oder sonstige Arbeitsmaterialien erstellen, die 
Sie in Ihrer Einrichtung einsetzen können. 
Arbeitsschwerpunkte: 
- Entwicklung einrichtungsbezogener Konzepte zur Praxisanleitung 
- Erstellung von Arbeitsmaterialien zur Steuerung der Ausbildung 
- ....       
      
Inhalte: 

• Entwicklung einrichtungsbezogener Konzepte zur Praxisan-
leitung         

• Erstellung von Arbeitsmaterialien zur Steuerung der Ausbil-
dung         

• Die von den Teilnehmenden eingebrachten Themen aus 
dem Praxisfeld werden lösungsorientiert erarbeitet 
                

Voraussetzungen: 
Bereitschaft, mindestens ein konkretes Thema aus dem Praxisfeld für 
die Workshoparbeit zur Verfügung zu stellen und lösungsorientiert zu 
bearbeiten        
 
Anzahl Tage: 1,5 
Unterrichtsstunden: 12 

Erster Tag / Beginn: 
12.11.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
27.11.2025 / 12:00 Uhr 

Termindetails: 
12.11.2025 in Präsenz 
Uhrzeit: 
von 10:00 bis 16:30 Uhr 
und 
27.11.2025 Online-Reflexi-
onstreffen 
Uhrzeit: 
von 09:00 bis 12:00 Uhr       

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Bernhard Schnabel,  
Dipl. Pädagoge, Lehrer für 
Pflegeberufe 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

117,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
189,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      70,20 € 
Nicht-Mitglieder:  189,00 €       
Es besteht die Möglichkeit vor 
Ort auf eigene Kosten ein Mit-
tagessen zu bestellen. 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501374  
Online-Seminar: Outlook effizient nutzen 

 
Zielgruppe: 
Alle MitarbeiterInnen, die mit Outlook arbeiten - und vermuten, dass 
sie noch nicht alles über Outlook wissen       
      
Ziele: 
Sie lernen, wie Sie mit Outlook E-Mails organisieren und Termine im 
Blick haben. Aber Outlook kann mehr. Es ist ein einfaches „Werkzeug“, 
um Ihren Arbeitsplatz zu strukturieren. Es kann zu Ihrem „2. Kopf" wer-
den, Sie an Vorgänge zum richtigen Zeitpunkt erinnern, Ihnen verraten, 
wo Unterlagen sind, Steuerdateien für Serienbriefe erstellen und Vieles 
mehr – lassen Sie sich überraschen. 
 
Inhalte: 

• Benutzerdefinierte Ansichten         
• E-Mails: Signaturen, Regeln, QuickSteps, so bleibt Ihr Post   

eingang leer         
• Aufgaben: So behalten Sie die W-Fragen im Blick.         
• Kontakte: Mit Kategorien bzw. Verteilergruppen den Über-

blick behalten         
• Kalender: Tipps zur Terminplanung mit Outlook 

 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
13.11.2025 / 09:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
13.11.2025 / 12:00 Uhr 

Termindetails: 
13.11.2025 
Uhrzeit: 
09:00-12:00 Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Anja Hermesdorf,  
Referentin für Büro und Sek-
retariat 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:   39,00 € 
Nicht-Mitglieder: 97,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501668  
Online-Seminar: Erfüllt Pflegen       

 
Zielgruppe: 
Pflegeunternehmer, Führungs- und Leitungspersonen, Pflegefachper-
sonen, Pflegehilfspersonen       
 
Ziele: 
Durch die Teilnahme ent-decken Sie den Kern, warum Sie sich irgend-
wann mal für den Pflegeberuf entschieden haben, wieder. Anhand ver-
schiedener Techniken zur Selbstreflektion erhalten SIe ein vertieftes 
Verständnis für Ihr Gegenüber und entwickeln eine achtsame und zu-
gleich authentische Kommunikationsebene für unterschiedlichste 
Pflege-Beziehungen. 
 
Inhalte: 

•  Ent-decken Sie Ihre persönliche Pflegeidentität           
•  Eckpunkte einer erfüllten Pflege            
• Ansätze zur Übertragung in den Pflegealltag 

         
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
13.11.2025 / 09:30 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
13.11.2025 / 13:30 Uhr 

Termindetails: 
13.11.2025 
Uhrzeit 
von 09:30-13:30 Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Stefanie Hederer,  
Pflegeexpertin APN (M.Sc.) 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:    39,00 € 
Nicht-Mitglieder:  97,00 €       
         

 
 

 
  



Seminare im 2. Halbjahr 2025 in Hessen bpa|fortbildung 
 

Herausgeber: Seite 65 
Landesgeschäftsstelle Hessen • Schiersteiner Straße 86 • 65187 Wiesbaden 
Tel.: +49 (611) 341079 - 0 • Fax: +49 (611) 341079 - 10 • hessen@bpa.de • www.bpa.de 

 

Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501375  
Online-Seminar: Haftungsrecht - vom Sturz bis zur Dekubitusprophylaxe 
      

 
Zielgruppe: 
Geschäftsführer, Betreiber und Pflegedienstleiter ambulanter und stati-
onärer Einrichtungen       
 
Ziele: 
Wer haftet für Pflegefehler? Wann liegt ein einfacher und wann ein 
grober Pflegefehler vor? Wer trägt die Beweislast? 
        
Ziel des Seminars ist eine praxisorientiere Darstellung des derzeitigen 
Rechtsstandes im Bereich des Haftungsrechts für alle Versorgungsfor-
men  
 
Inhalte: 

•  Grundzüge des Haftungsrechts         
•  Beweislastverteilung         
•  Abgrenzung einfacher und grober Behandlungsfehler         
•  Dokumentation als Beweismittel         
•  und vieles mehr...         

 
 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
18.11.2025 / 09:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
18.11.2025 / 12:00 Uhr 

Termindetails: 
18.11.2025 
Uhrzeit 
von 09:00-12:00 Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Ralf Kaminski,  
Rechtsanwalt 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:    39,00 € 
Nicht-Mitglieder:  97,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501242  
Online-Seminar: Einarbeitung neuer Mitarbeitender - Kriterien für eine gelungene Einarbeitung-       

 
Zielgruppe: 
Leitungskräfte und Pflegefachkräfte sowie Einarbeitungsmentoren aus 
stationären, teilstationären und ambulanten Pflegeeinrichtungen.       
        
Ziele: 
Dieses Seminar soll viele wertvolle Informationen zu einer erfolgreichen 
Einarbeitungsphase neuer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den ver-
schiedenen Versorgungsbereichen (Pflege, Betreuung, Hauswirtschaft) 
geben. 
        
Nichts ist im Personalmanagement so wichtig wie die Einarbeitung 
neuer Mitarbeitender. In der Zeit von Fachkräftemangel muss ein star-
ker Focus auf die Einarbeitung gelegt werden, wenn ein neuer Mitarbei-
tender langfristig kunden- und bewohnerorientiert in der Dienstleistung 
tätig sein soll. Eine erfolgreiche Einarbeitung erfordert zudem eine ef-
fektive Integration in das Versorgungsteam. Eine Investition in erfolgrei-
che Einarbeitung macht sich für das Unternehmen schnell bezahlt: zu-
friedene Mitarbeitende, geringe bis keine Mitarbeiterfluktuation und 
niedrigere Folgekosten. Darüber hinaus leistet eine optimale Einarbei-
tung einen Beitrag zur Qualität der Pflegeeinrichtung und den im Zu-
sammenhang stehenden Kriterien. 
        
       
 
Inhalte: 

• Das Einarbeitungskonzept 
        -> Struktur und Aufbau         

•  Checklisten für die Organisation         
•  Die Rolle eines Einarbeitungs-Mentors         
•  Die Rolle der Leitungsebene         
• Kommunikation und Gesprächsführung in der Einarbeitung 

        -> Coaching und Supervision 
        -> Einsatz von SozialMedia 
        -> finanzielle Anreize         

• Interkulturelle Einarbeitung 
        -> Was ist zu beachten?         

•  Die unterschiedlichen Phasen der Einarbeitung         
•  Beleuchtung von möglichen Problemen während der Einar-

beitung         
• Evaluation      

        
 
 Technische Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
18.11.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
18.11.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
18.11.2025 
Uhrzeit:  
jeweils von 10:00 bis 16:30 
Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
Pflegeberater und bpa-Quali-
tätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      63,60 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501647  
Online-Seminar: Risikomanagement 
- Prophylaxen für die Pflegepraxis - 

 
Zielgruppe: 
Pflegekräfte, Betreuungskräfte und sonstige interessierte Mitarbei-
tende aus stationären, teilstationären und ambulanten Pflegeeinrich-
tungen       
 
Ziele: 
Mit dieser Tagesschulung werden Mitarbeitende in Pflegeeinrichtun-
gen bezüglich der Verhinderung einer Erkrankung oder eines schädli-
chen Ereignisses im Rahmen der Prophylaxen im Risikomanagement 
geschult, um zu erkennen was zu tun ist, um diesen Gefahren und Ri-
siken zu begegnen. 
 
Inhalte: 
 Folgende Fragestellungen stehen in der Fortbildung im Vordergrund:       

•  Wer ist gefährdet und welche Gefährdungen gibt es?         
•  Was sind die Risiken?         
•  Welche Maßnahmen sind zu ergreifen?      

    
 Folgende Prophylaxen sind Inhalt dieser Schulung:       

•  Pneumonieprophylaxe         
•  Aspirationsprophylaxe         
•  Dekubitusprophylaxe         
•  Sturzprophylaxe         
•  Kontrakturenprophylaxe         
•  Intertrigoprophylaxe         
•  Dehydrationsprophylaxe         
•  Obstipationsprophylaxe         
• Soor- und Parotitisprophylaxe (Mundgesundheit) 

 
 Technische Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
19.11.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
19.11.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
19.11.2025 
Uhrzeit: 
10:00-16:30 Uhr 
       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
Pflegeberater und bpa-Quali-
tätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      63,60 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501543  
Mit Tanz, Bewegung und Musik zu mehr Vitalität und Lebensfreude 
für Pflegende, Betreuungskräfte, u.a. (Modul1)    -   Auch geeignet als Pflichtfortbildung für 
zusätzliche Betreuungskräfte nach § 43b SGB XI       

 
Zielgruppe: Alle interessierten Betreuungs- und Pflegekräfte in der am-
bulanten und stationären Pflege sowie Mitarbeiter aus Einrichtungen 
der Kinder- und Jugendhilfe und der Behindertenhilfe. 
 
Ziele: Bewegung belebt auf körperlicher, geistiger und seelischer 
Ebene. Bis ins hohe Alter werden so kognitive Fähigkeiten wie die Auf-
merksamkeit, Konzentrations- und Koordinationsfähigkeit und das 
Gleichgewicht gefördert. Nebenbei können die Muskulatur gelockert 
und Verspannungen gelöst werden.       
Der Zugang über Bewegung zu emotionalen und sozialen Themen stellt 
einen kreativen Zugang dar, um intensiver am Leben teilzuhaben, sich 
vitaler und lebendiger zu fühlen, was zum Wohlbefinden beitragen 
kann.     
Wenn der Ausdruck über Sprache eingeschränkt ist, kann der Zugang 
über die nonverbale Kommunikation ein großer Gewinn für Menschen 
mit Beeinträchtigung und/oder Demenzerkrankungen sein. So können 
Selbstausdruck und Verbindung zum Einzelnen und in der Gruppe ent-
stehen. Das „sich Ausprobieren“ von Bewegungsimpulsen knüpft an ei-
gene Erfahrungen und Erinnerungen an und ermöglicht so einen indivi-
duellen Zugang zum einzelnen Menschen. Zusammengehörigkeit und 
Kontaktfähigkeit innerhalb der Gruppe kann entstehen. 
 
Inhalte: 

• Erweiterung des Bewegungsrepertoires           
• Förderung von Koordination, Gleichgewicht und Aufmerk-

samkeit         
• Integration von unterschiedlichen Bewegungsqualitäten und 

Rhythmus          
• Verbindung und Kontakt ermöglichen über kreative Bewe-

gungs- und Ausdrucksangebote              
• Einsatz von Medien, Materialien, Symbolen und Musik zur 

Förderung von Kreativität und Spaß an der Bewegung          
• Entspannungstechniken und -rituale           
• Reflexion des Erfahrenen und Erlernten mit anderen Teil-

nehmenden               
Im Seminar bekommen Sie Impulse aus Methoden der Tanz- und Aus-
druckstherapie vermittelt und werden angeleitet, wie sie diese Elemente 
mit den Teilnehmenden, wie Bewohnern und Tagesgästen im Betreu-
ungsalltag gut einsetzen können. 
Über die Selbsterfahrung lernen Sie Ihre eigene Bewegungskompetenz 
im Alltag zu stärken und auch für sich selbst zu nutzen. Zusätzlich ha-
ben Sie Gelegenheit, sich mit anderen Teilnehmenden über Erfahrun-
gen auszutauschen und das neu Erlernte zu reflektieren. 
 
Wir empfehlen die Teilnahme in bequemer Kleidung. 
 
Auch geeignet als Pflichtfortbildung für zusätzliche Betreuungs-
kräfte nach § 43b und § 53b SGB XI: 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
20.11.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
20.11.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
20.11.2025 
Uhrzeit: 
jeweils 10:00 bis 16:30 Uhr       

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Ulrike Herz-Beilstein,  
Tanztherapeutin BTD (Heil-
prG) , Kinesiologin BK DGAK 
zertifiziert, Ingelheim 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

105,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      63,00 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 € 
        
        
Hinweis: Weiterführendes 
Modul findet am 21.11.2025 
statt, 
die Module sind auch sepa-
rat buchbar.       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501376  
Online-Seminar: BWL für Einrichtungsleitungen und PDL 

 
Zielgruppe: 
PDL, Inhaber und Führungskräfte aus ambulanten, stationären und 
teilstationären Einrichtungen 
 
 
Ziele: Pflege und Betriebswirtschaft sind zwei Bereiche, die man nicht 
automatisch miteinander verbindet, die in der Praxis jedoch dicht ver-
woben sind. Die Anforderungen an die Leitungskräfte in Einrichtungen 
und Pflegediensten sind enorm hoch und steigen stetig weiter an. Be-
triebswirtschaft ist deutlich mehr als nur Zahlen.       
 
Inhalte: 

•  Visionen, Ziele und Prioritäten         
•  Organisationsentwicklung: Die Unternehmensphasen         
•  Betriebswirtschaftliche Begriffe, Grundlagen und  

 Kennzahlen         
•  Ermittlung Personalbedarf         
•  Pflegegradmanagement          
•  Erlöse und Aufwendungen – Gewinne und Verluste         
•  Marketing    

 
Technische Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
20.11.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
20.11.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
20.11.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Torsten Lamp,  
Altenpfleger, Pflegedienstlei-
ter, Einrichtungsleiter, Ausbil-
der und EFQM Assessor 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      63,60 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501544  
Mit Tanz, Bewegung und Musik zu mehr Vitalität und Lebensfreude (Modul 2) - für Pflegende, 
Betreuungskräfte, u.a.  -  Auch geeignet als Pflichtfortbildung für zusätzliche Betreuungskräfte 
nach § 43b SGB XI       

 
Zielgruppe: Alle interessierten Betreuungs- und Pflegekräfte in der am-
bulanten und stationären Pflege sowie Mitarbeiter aus Einrichtungen 
der Kinder- und Jugendhilfe und der Behindertenhilfe. 
       
Ziele: Bewegung belebt auf körperlicher, geistiger und seelischer 
Ebene. Bis ins hohe Alter werden so kognitive Fähigkeiten wie die Auf-
merksamkeit, Konzentrations- und Koordinationsfähigkeit und das 
Gleichgewicht gefördert. Nebenbei können die Muskulatur gelockert 
und Verspannungen gelöst werden.      
Der Zugang über Bewegung zu emotionalen und sozialen Themen stellt 
einen kreativen Zugang dar, um intensiver am Leben teilzuhaben, sich 
vitaler und lebendiger zu fühlen, was zum Wohlbefinden beitragen kann. 
Wenn der Ausdruck über Sprache eingeschränkt ist, kann der Zugang 
über die nonverbale Kommunikation ein großer Gewinn für Menschen 
mit Beeinträchtigung und/oder Demenzerkrankungen sein. So können 
Selbstausdruck und Verbindung zum Einzelnen und in der Gruppe ent-
stehen. Das „sich Ausprobieren“ von Bewegungsimpulsen knüpft an Er-
fahrungen und Erinnerungen an und ermöglicht so einen individuellen 
Zugang zum einzelnen Menschen. Zusammengehörigkeit und Kontakt-
fähigkeit innerhalb der Gruppe kann entstehen. 
         
Inhalte: 

• Erweiterung des Bewegungsrepertoires           
• Förderung von Koordination, Gleichgewicht und Aufmerk-

samkeit          
• Integration von unterschiedlichen Bewegungsqualitäten und 

Rhythmus          
• Förderung des nonverbalen Ausdrucks          
• Verbindung und Kontakt ermöglichen über kreative Bewe-

gungs- und Ausdrucksangebote in der Gruppe             
• Einsatz von Medien, Materialien, Symbolen und Musik zur 

Förderung von Kreativität und Spaß an der Bewegung          
• Entspannungstechniken und -rituale          
• Reflexion des Erfahrenen und Erlernten mit anderen Teil-

nehmenden                 
Im Seminar bekommen Sie Impulse aus Methoden der Tanz- und Aus-
druckstherapie vermittelt und werden angeleitet, wie sie diese Elemente 
mit den Teilnehmenden, wie Bewohnern und Tagesgästen im Betreu-
ungsalltag gut einsetzen können. Über die Selbsterfahrung lernen Sie 
Ihre eigene Bewegungskompetenz im Alltag zu stärken und auch für 
sich selbst zu nutzen. Zusätzlich haben Sie Gelegenheit, sich mit ande-
ren Teilnehmenden über Erfahrungen auszutauschen und das neu Er-
lernte zu reflektieren 
       
Wir empfehlen die Teilnahme in bequemer Kleidung. 
 

Auch geeignet als Pflichtfortbildung für zusätzliche Betreuungs-
kräfte nach § 43b und § 53b SGB XI: 
 

Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
21.11.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
21.11.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
21.11.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr       

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Ulrike Herz-Beilstein,  
Tanztherapeutin BTD (Heil-
prG) , Kinesiologin BK DGAK 
zertifiziert, Ingelheim 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

105,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      63,00 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 € 
        
        
Hinweis: Weiterführendes 
Modul findet am 20.11.2025 
statt, 
die Module sind auch sepa-
rat buchbar.       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501368  
Online-Seminar: Keine Angst vor Konflikten - Besser mit Konflikten fertig werden 

 
Zielgruppe: 
Führungskräfte       
 
Ziele: 
Konflikte gehören zum Arbeitsalltag einer Führungskraft. Eine Schlüs-
selkompetenz ist es, möglichst gut mit Ihnen umzugehen.       
 
Inhalte: 
• Erhalten Sie Anregungen, wie Sie eine angemessene Haltung zu 

Konflikten finden können         
• Lernen Sie Konflikte zu erkennen und richtig einzuordnen         
• Erhalten Sie Handlungsoptionen, um Konflikte konstruktiv zu lösen         
• Vermittlungen von Anregungen um Konfliktgespräche erfolgreich 

zu führen         
• Anregungen zu einem angemessen Umgang mit den begleitenden 

Emotionen         
         
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 
 

Erster Tag / Beginn: 
24.11.2025 / 09:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
25.11.2025 / 12:00 Uhr 

Termindetails: 
Teil 1  24.11.2025 und 
Teil 2  25.11.2025 
Uhrzeit: 
jeweils von 09:00 bis 12:00 
Uhr       
         

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Martin Vackenroth,  
Geschäftsführer von "Inneres 
Feuer - Coaching, Begleitung, 
Referent, Training", Mainz 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     63,60 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501377  
Emotionale Kompetenz für die Pflege entwickeln 

 
Zielgruppe: 
Pflegefachkräfte, Pflegekräfte, Betreuungskräfte in der stationären, teil-
stationären und ambulanten Pflege.        
        
 
Ziele: 
         
Pflegekräfte müssen im Pflegealltag mit eigenen Gefühlen und denen von 
PatientInnen, HeimbewohnerInnen oder Angehörigen umgehen. Es gilt 
mit Empathie und Achtsamkeit zu Kommunizieren und Gespräche zu füh-
ren. Das Seminar möchte dafür Grundlagen vermitteln und an Fallbeispie-
len Lösungsmöglichkeiten aufzeigen. 
 
Inhalte: 
         

 Grundlagen zur Emotionalen Kompetenz  
 Herausfordernde Gefühle 
 Emotionale Aspekte der Kommunikation 
 Achtsamkeit 
 Beziehungsmanagement 
 Bewältigungsstrategien 

 
 
Methoden: 

 Kurzvorträge  
 Einzelarbeit   
 Gruppenarbeit 
 Kurze Textbearbeitung 
 Diskussionen 
 Fallbearbeitung 

 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
25.11.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
25.11.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
25.11.2025 
Uhrzeit: 
10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
apm Weiterbildung GmbH 
Akademie für Pflegeberufe 
und Management Weiterbil-
dung GmbH 
Schiersteiner Str. 84, 2.OG 
65187 Wiesbaden 

Dozent(in)/Referent(in): 
Dr. Regina Becker,  
Diplom-Pädagogin und Kran-
kenschwester, Wiesbaden 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

105,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach 
Abzug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      63,00 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501243  
Online-Seminar: Pflegerische Betreuungsmaßnahmen gemäß § 36 SGB XI als professionelle 
Dienstleistung im ambulanten Pflegedienst 
 

 
Zielgruppe: 
InhaberInnen, Leitungskräfte ambulanter Pflegedienste, Mitarbeitende 
in der pflegerischen Betreuung       
 
Ziele: 
Aktuell können in ambulanten Pflegediensten Betreuungsleistungen als 
Kernleistung gemäß § 36 SGB XI erbracht werden. Das Seminar hat 
zum Ziel der Leitungsebene Anleitung und Sicherheit bei der Durchfüh-
rung der Leistung im Pflegedienst zu geben. Die Teilnehmer lernen die 
erforderlichen organisatorischen Schritte einzuleiten, um Betreuungs-
leistungen als professionelle Dienstleistung durchzuführen. Auch auf 
die Inanspruchnahme von Entlastungsleistungen (125 €) und weiterer 
möglicher Vergütungsbereiche im SGB XI und SGB XII wird eingegan-
gen. Die Anforderungen aus dem Risikomanagement im Bezug auf Be-
treuungsleistungen sind gleichfalls Gegenstand dieses Seminars.       
 
Inhalte: 

• Die Grundlagen (§ 36 SGB XI) zur Umsetzung von Betreu-
ungsleistungen         

• Die Ziele von pflegerischer Betreuung         
• Die rechtlichen Grundlagen (Strafrecht, Haftungsrecht)         
• Die Anforderungen an die Dokumentation         
• Die Inhalte eines möglichen Konzeptes         
• Die fachlichen Voraussetzungen der Betreuungsmitarbei-

ter/Innen         
• Betreuungsleistungen über Entlastungsbetrag und Verhin-

derungspflege         
• Die Einarbeitung von Mitarbeitenden         
• Die Abrechnung der Leistung mit den Pflegekassen         
• Die Abrechnung mit dem Sozialhilfeträger         
• Die Bedeutung weiterer mitgeltender Unterlagen (Stellenbe-

schreibung, Einarbeitung etc.)         
• Pflegerische Betreuung im Sínne des Expertenstandards 

„Beziehungsgestaltung in der Pflege bei Menschen mit De-
menz" 
 

Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
25.11.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
25.11.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
25.11.2025 
Uhrzeit: 10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
bpa Qualitätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

96,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
143,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     57,60 € 
Nicht-Mitglieder: 143,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501751  
Online-Seminar: Verordnungsmanagement Häusliche Krankenpflege 
 

 
Zielgruppe: 
Inhaber und Leitungen von ambulanten Pflegediensten. 
 
Ziele: 
Sehr häufig sind die Verordnungen für Leistungen der Häuslichen Kran-
kenpflege auf dem dafür vorgesehenen Muster 12 vom Arzt nicht richtig 
bzw. nicht vollständig ausgefüllt. Das führt bei der Genehmigung durch 
die Krankenkassen zu teils erheblichen Problemen, verursacht Aufwand 
und geht im Zweifel zu Lasten des Pflegedienstes. Zudem ist das Ver-
halten der Krankenkassen im Genehmigungsverfahren nicht immer 
rechtskonform. Das Seminar soll Ihnen dabei helfen, mit u.g. Fragestel-
lungen besser umgehen und somit Zeit und Geld sparen zu können.        
 
Inhalte: 
•  Was kann getan werden, wenn die Verordnungen auf dem Muster 12 
   zwar vollständig und korrekt ausgefüllt ist, die Krankenkassen  
   aber eine Genehmigung aus anderen Gründen verweigern? 
•  Was kann und muss der Pflegedienst tun, damit er trotz der  
    Ablehnung eine Vergütung von der Krankenkasse erhält? 
•  Was kann der Patient tun, wenn er mit der Entscheidung der  
   Krankenkasse nicht einverstanden ist? 
•  Was kann der Pflegedienst tun, wenn es zwar eine  
   Genehmigung gibt, aber die vereinbarte Vergütung trotzdem nicht  
   gezahlt wird? 
        
Wirtschaftlichkeit der ambulanten Leistungserbringung 
Wenn Sie Leistungen für AOK-Versicherte erbringen und abrechnen, 
kennen Sie sicher die Diskussion um die Wirtschaftlichkeit der Einsatz-
planung. Konkret: darf der Pflegedienst, zwei Anfahrten in Rechnung 
stellen, wenn auch tatsächlich zwei Anfahrten gemacht wurden, oder 
müssen die Leistungen in einen Einsatz zusammengelegt werden. Hier 
geht es um die Frage, ob die Wirtschaftlichkeit der Kasse oder die des 
Pflegedienstes höher zu bewerten ist. Eine andere Frage in diesem Zu-
sammenhang dreht sich um das Wunschrecht der Versicherten. Diese 
haben gewohnte Tagesabläufe, die der Pflegedienst bei seiner Touren-
planung berücksichtigen muss und deshalb beispielsweise die Medika-
mentengabe für 6:30 Uhr einplant und den Kunden erst um 9:00 Uhr, 
nachdem dieser sein Frühstück eingenommen hat, grundpflegerisch 
versorgt. Auch hier kürzen einige Kassen die Hausbesuchspauschalen 
mit dem Argument, dass sie dem Wunschrecht des Versicherten nicht 
entsprechen müssen. 
 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser 
 
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
02.12.2025 / 09:30 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
03.12.2025 / 12:30 Uhr 

Termindetails: 
Teil 1  02.12.2025 und 
Teil 2  03.12.2025 
Uhrzeit: 
jeweils von 09:30 bis 12:30 
Uhr       
         

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Sabine Söngen,  
bpa Landesbeauftragte 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     63,60 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501669  
Online-Seminar: „Was Du sagst, macht den Unterschied – Sensible Informationen achtsam 
weitergeben"       

 
Zielgruppe: 
Führungs- und Leitungspersonen, Pflegefachpersonen,  
Pflegehilfspersonen       
 
Ziele: 
In dieser Fortbildung geht es darum, wie Worte im Pflegealltag Ver-
trauen schaffen – oder unbeabsichtigt Unsicherheiten auslösen können. 
Die Teilnehmer erkennen, welche Informationen wirklich relevant sind, 
wann und wo sie weitergegeben werden sollten und wie sie Gespräche 
mit Kollegen und Angehörigen so gestalten, dass sich alle gut aufgeho-
ben fühlen. Durch einen bewussteren Umgang mit sensiblen Themen 
entsteht eine professionelle und wertschätzende Atmosphäre, in der 
sich Klienten, Angehörige und Teammitglieder gleichermaßen sicher 
fühlen. 
 
Inhalte: 

• Zwischen Tür und Angel? Warum der richtige Zeitpunkt und 
Ort entscheidend sind.         

• Vom Bauchgefühl zur Klarheit: Welche Informationen wich-
tig sind – und welche nicht.         

• Sicher sprechen, sicher fühlen: Wie Worte Vertrauen schaf-
fen oder verunsichern können.         

• Teamwork mit Feingefühl: So gelingt der Austausch ohne 
Missverständnisse.         

• Wenn’s heikel wird: Strategien für schwierige Gespräche mit 
Angehörigen und Kollegen. 
          
 

Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
04.12.2025 / 09:30 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
04.12.2025 / 13:30 Uhr 

Termindetails: 
04.12.2025 
Uhrzeit 
von 09:30-13:30 Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Stefanie Hederer,  
Pflegeexpertin APN (M.Sc.) 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:    39,00 € 
Nicht-Mitglieder:  97,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501244  
Online-Seminar: Das pflegerische Fachgespräch mit dem MD - Der positive Einfluss auf das 
Prüfungsergebnis       

 
Zielgruppe: 
alle Pflegenden in der Prüfungsbegleitung und Inaugenscheinnahme 
von pflegebedürftigen Menschen während einer MD-Prüfung in statio-
nären, teilstationären und ambulanten Pflegeeinrichtungen       
      
Ziele: 
Pflegende sollen mit diesem Seminar in die Lage versetzt werden, wäh-
rend einer MD-Prüfung im Rahmen des pflegerischen Fachgespräches 
leicht kommunizieren zu können: 
        
-        Sie kennen die Grundlagen der aktuellen QPR 
-        Sie erfahren Fallbeispiele 
-        Sie erhalten Tipps zur fachlichen Kommunikation 
-        Sie werden zum kompetenten Gesprächspartner 
-        Was beachten Sie in der Abstimmung mit der Leitungsebene 
-        Wie vorgehen, wenn es kritisch wird 
 
Inhalte: 
Die veränderten Qualitäts-Prüfungsrichtlinien (QPR) sehen das pflege-
rische Fachgespräch und das Abschlussgespräch als gleichwertige In-
formationsquelle zum dokumentierten Prozess vor. Dies führt zu einer 
völlig neuen Prüfkultur und setzt voraus, das Pflegende stimmig und 
kompetent Rede und Antwort stehen können.       

•  Vorgaben in der QPR stationär / teilstationär / ambulant         
•  Die Qualitätsaspekte in der Prüfung         
•  Vorbereitung auf die Prüfung         
•  Pflegevisiten-Daten         
•  Feedback-Bericht der Datenauswertungsstelle (DAS)         
•  Die Bewertungskategorien und fachliche Argumentation  

 zu den Inhalten         
•  Die 12 MD-Plausibilitätsfragen stationär         
•  Tipps für die Gesprächsführung         
•  Kommunikationsgrundsätze         
•  Grundsätze der Gesprächsführung         
•  Konfliktbewältigung während der Prüfung         
• Einrichtungsinterne Übungen der Mitarbeitenden 

        
 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
         
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
04.12.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
04.12.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
04.12.2025 
Uhrzeit: 
jeweils 10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
bpa Qualitätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

106,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     63,60 € 
Nicht-Mitglieder: 159,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501245  
Online-Seminar:  Umgang mit Medikamenten - Eine Orientierungshilfe für Pflegeeinrichtungen       

 
Zielgruppe: Pflegefachkräfte und Pflegekräfte aus stationären, teilstationä-
ren und ambulanten Pflegeeinrichtungen 
      

Ziele: Die gewissenhafte und sorgfältige Organisation der Medikamenten- 
Versorgung gehören in der Einrichtung zu einer der wichtigsten Auf- gaben 
und ist in erheblichem Maße gefahrengeneigt. Der gesamte Prozess von 
der Bestellung über das Stellen, die Verabreichung und Lagerung, bis hin 
zur Dokumentation, sind detailliert und exakt zu organisieren. Dieses Semi-
nar soll hierbei eine Orientierung geben. Aufgrund seines Aufbaus ist die-
ses Seminar auch für Nicht-Fachkräfte geeignet, die im Rahmen der Be-
handlungspflege die Verabreichung von Medikamenten vornehmen.       
•        Sie lernen die gesetzlichen und organisatorischen  
         Grundlagen kennen 
•        Wie können Sie haftungsrechtliche Risiken reduzieren? 
•        Sie lernen die Besonderheiten in stat., ambu. und  teilstat.  
         Einrichtungen bezüglich Medikamentenversorgung kennen 
•        Sie lernen die Bedeutung der Dokumentation im Zusammenhang 
         mit Medikamenten kennen 
•        Vermittlung von Wissen über Ihr Remonstrationsrecht 
•        Die Vermittlung von Wechselwirkungen von Medikamenten mit 
         bestimmten Nahrungsmitteln 
•        Die Nutzung einer Verfahrensanweisung / Checkliste für den  
         Umgang mit Medikamenten 
 

Inhalte: Der sachgerechte Umgang mit der Aufbewahrung, dem Richten 
und der Vergabe von Medikamenten birgt in allen Pflegeeinrichtungen ein 
hohes Sicherheitsrisiko. Das Seminar soll Informationen liefern, die dieses 
Sicherheitsrisiko maximal minimieren helfen. Mitarbeitende erlangen Si-
cherheit im Umgang mit Medikamenten und Prüfungen durch den MD oder 
der Heimaufsicht sind im Zusammenhang mit Medikamenten deutlich ent-
spannter.       

• Grundsätze des Umgangs mit Medikamenten 
- gesetzl. Grundlagen 
- Welche Fehler entstehen in der Versorgung 
- Lagerung und Aufbewahrung 
- Besonderheiten bei ambulanten Pflegediensten 
- Betäubungsmittel         

• Richten von Medikamenten         
• Verabreichen von Medikamenten 

- Bedarfsmedikationen 
- 6-R-Regel         

• Dokumentation 
- wenn die Leistung durch Angehörige erbracht wird 
- Remonstrationsrecht           

• Medikamente und Nahrungsmittel           
• Vorstellung einer möglichen Verfahrensanweisung           
• Austauschliste  
• Blistern          

           
Voraussetzungen: wie Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder 
Tablet),  Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite, Headset oder al-
ternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität, Webcam, Aktueller 
Chrome oder Firefox Browser       
         

Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
09.12.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
09.12.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
09.12.2025 
Uhrzeit: 
jeweils 10:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
bpa Qualitätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

96,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
143,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     57,60 € 
Nicht-Mitglieder: 143,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501378  
Online-Seminar: Dokumentation in der außerklinischen Intensivpflege 

 
Zielgruppe: 
Examinierte Pflegefachpersonen Altenpflegehilfskraft / Krankenpflege-
hilfskraft Medizinische Fachangestellte*r Betreuungskraft Alltagsbe-
gleiter*in 
        
Ziele: 
Nach dem Seminar kennen Sie aktuelle rechtliche, organisatorische 
und wirtschaftliche Rahmenbedingungen einer Dokumentation und 
können diese begründen und richtig anwenden. 
 
Inhalte: 

• Rechtlicher Begründungsrahmen einer Dokumentation         
• Warum hängt Wirtschaftlichkeit und Dokumentation so eng 

zusammen?         
• Richtig Dokumentieren – Was muss dabei beachtet wer-

den?         
• Entbürokratisieren und trotzdem nichts weglassen? – Das 

geht!         
 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
         
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
10.12.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
10.12.2025 / 13:00 Uhr 

Termindetails: 
10.12.2025 
Uhrzeit: 

10:00 bis 13:00 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Solveig Heldt,  
Pflegepädagogin (B.A.) 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:     39,00 € 
Nicht-Mitglieder:   97,00 € 
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501247  
Online-Seminar: HGBP-Anforderungen: Schulung zur Verringerung/Vermeidung von Freiheits-
entziehenden Maßnahmen - Grundlagen der Konzeptentwicklung für den Bereich FeM  

 
Zielgruppe: 
Pflegedienstleitungen, Pflegefachkräfte und Pflegekräfte aus ambulan-
ten, teil- und vollstationären Pflegeeinrichtungen sowie Einrichtungen 
der Behindertenhilfe. 
        
Ziele: 
Nachdem 2017 die Inhalte des HGBP überarbeitet wurden, soll dieses 
Halbtagesseminar als erforderliche Schulung zur Verhinderung/Vermei-
dung freiheitsentziehender Maßnahmen aus der aktuellen Anforderung 
des HGBP dienen. Diese Schulung ist in regelmäßigen Abständen (alle 
zwei Jahre) zu wiederholen. 
       
Weiterhin sollen Leitungskräfte in die Lage versetzt werden, eigenstän-
dig die erforderlichen Konzepte gemäß den Anforderungen des HGBP 
zu erstellen und die Verfahren gegenüber den Mitarbeitern zu imple-
mentieren. Grundlage hierfür sind die bpa-Musterkonzepte.             
 
Inhalte: 

•        Verfahrensgrundsätze „Vermeidung von „FeM“       
•        eine mögliche Verfahrensanweisung „Vermeidung von“FeM“       
•        Vorstellung einer Checkliste für Mitarbeiter       
•        Vorstellung von Alternativen zur „Vermeidung von „FeM“       
•        Implementierung in der Einrichtung       
•        Anleitung zur Erstellung eigener Konzepte für die Bereiche 
       „„FeM“        
 
 

Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
16.12.2025 / 09:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
16.12.2025 / 12:30 Uhr 

Termindetails: 
16.12.2025 
Uhrzeit: 
09:00 bis 12:30 Uhr 

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
Pflegeberater und bpa-Quali-
tätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:   39,00 € 
Nicht-Mitglieder: 97,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501246  
Online-Seminar: HGBP – Anforderungen Gewaltprävention 
Hilfestellung zur Erstellung eines Konzeptes und zur Schulung von Mitarbeitenden in ambulanten, sta-
tionären und teilstationären Einrichtungen 

 
Zielgruppe: 
Einrichtungsleitungen, Pflegedienstleitungen, Wohnbereichsleitungen, 
Teamleitungen, Prozess- und Qualitätsbeauftragte Mitarbeitende       
 
Ziele: 

•  Eigenständige Erstellung eines hausinternen Konzeptes         
•  Organisation und Durchführung einer Inhouse-Schulung 

 gegenüber allen Mitarbeitern aus Pflege und Betreuung             
         
 
Inhalte: 
Seit dem Jahre 2012 gibt es in Hessen das HGBP (hessisches Gesetz 
über Betreuungs- und Pflegeleistungen). Dieses Gesetz wurde 2017 
evaluiert und fordert von Pflegeeinrichtungen Maßnahmen der Gewalt-
prävention gegenüber Kunden, Bewohnern, Tagesgästen und Mitarbei-
tern auf der Grundlage eines einrichtungsinternen Konzepts. Dieses 
Konzept muss nachweislich allen Mitarbeitern bekannt sein und soll re-
gelmäßig in der Pflegeeinrichtung geschult werden.       
 

• Entscheidungswege         
• Rechtliche Aspekte         
• Vorschläge für entsprechende Arbeitshilfen         
• Verfahrensgrundsätze zum Erkennen von Gewalt und Risi-

ken         
• Verfahrensgrundsätze zum Handeln bei Verdacht von Ge-

walt         
• Umgang mit Gewaltprävention in der Einrichtung         
• Vorstellung einer möglichen Verfahrensanweisung 

          
         

 
Voraussetzungen: 
• Digitales Endgerät (Desktop-Rechner, Laptop oder Tablet) 
• Internetanbindung mit ausreichender Bandbreite 
• Headset oder alternativ Endgerät mit Ton- und Mikrofonfunktionalität 
• Webcam (sofern möglich) 
• Aktueller Chrome oder Firefox Browser       
 
 
Anzahl Tage: 0,5 
Unterrichtsstunden: 4 

Erster Tag / Beginn: 
16.12.2025 / 13:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
16.12.2025 / 16:00 Uhr 

Termindetails: 
16.12.2025 
Uhrzeit: 
13:00 bis 16:00 Uhr       

Ort: 
Videopräsenz- Seminar 
angeboten von der  
bpa-Landesgeschäftsstelle 
Hessen 

Dozent(in)/Referent(in): 
Klaus-Dieter Schulz,  
bpa-Qualitätsmanager, Kassel 
 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

65,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
97,00 EUR 

Preisdetails: 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:   39,00 € 
Nicht-Mitglieder: 97,00 €       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501645  
Mit Kinesiologie die Freude an der Bewegung und die Lebendigkeit aktivieren (Modul 1)  
für Pflegende, Betreuungskräfte, u.a.        

 
Zielgruppe: Alle interessierten Betreuungs- und Pflegekräfte in der am-
bulanten und stationären Pflege sowie Mitarbeiter aus Einrichtungen 
der Kinder- und Jugendhilfe und der Behindertenhilfe. 
 

Auch geeignet als Pflichtfortbildung für zusätzliche Betreuungs-
kräfte nach § 43b SGB XI       
 

Ziele: Kinesiologie aktiviert Bewegung auf allen Ebenen, wie dem Kör-
per, den Gedanken, den Emotionen, den Sinneseindrücken und der Le-
bensenergie. Die Kinesiologie ist eine ganzheitliche Methode, die mit 
leichten Bewegungsübungen das körperliche und seelische Wohlbefin-
den gerade auch älterer Menschen steigern kann. Dies ermöglicht auch 
Menschen mit körperlicher Beeinträchtigung und/oder Demenzerkran-
kungen intensiver am Leben teilzuhaben und die Lebensfreude zu stei-
gern.   Die Kinesiologie ist eine selbstwirksame Methode, die besonders 
die Selbstfürsorge von Betreuungs- und Pflegekräften fördert, um bes-
ser mit herausfordernden Situationen im Arbeitsalltag umgehen zu kön-
nen. Im Kurs werden den Betreuungskräften kinesiologische Methoden 
und deren Nutzen vermittelt, welche sich praktisch zur Anwendung in 
den Alltag integrieren lassen. Dies beinhaltet einerseits für sie selbst 
und gleichzeitig für die Seniorinnen und Senioren Aktivierung und Ent-
spannung im Arbeitsalltag. Die Betreuungskräfte tauschen Erfahrungen 
über die Selbsterfahrung untereinander aus. Beispiele aus der Praxis 
und Umsetzungsmöglichkeiten der Methode werden besprochen und 
reflektiert.        
 

Inhalte: 
• Was ist Kinesiologie?         
• Trainingsmethode unter Berücksichtigung individueller Ein-

schränkungen der Bewohner/Gäste         
• Die Lebensenergie/-kraft aktivieren         
• Kinesiologische Techniken unter Anleitung erlernen und ih-

ren Nutzen verstehen         
• Methoden zum Stressabbau         
• Integration in den Arbeitsalltag         
• Erfahrungsaustausch aus der Praxis         

         

Auch geeignet als Pflichtfortbildung für zusätzliche Betreuungskräfte 
nach § 43b SGB XI: 
Zusätzliche Betreuungskräfte nach § 43b SGB XI in (teil-) stationären Ein-
richtungen sind gemäß der Betreuungskräfte-Richtlinie nach § 53b SGB XI 
(vormals § 53c SGB XI) jährlich im Umfang von mindestens 16 Unterrichts-
stunden fortzubilden. Dabei ist das vorhandene Wissen zu aktualisieren 
und den Teilnehmern eine Reflexion der beruflichen Praxis zu ermöglichen. 
Die hier angebotene Fortbildung umfasst 8 Unterrichtsstunden. Kann dieser 
Nachweis nicht für jeden Mitarbeiter, der als zusätzliche Betreuungskraft 
eingesetzt und dessen Leistungen mit den Pflegekassen abgerechnet wer-
den, geführt werden, ist damit zu rechnen, dass die Pflegekassen diese 
Gelder zurückfordern werden. Achtung: Diese Fortbildungsverpflichtung gilt 
auch für diejenigen zusätzlichen Betreuungskräfte, die aufgrund einschlä-
giger Berufserfahrung nicht verpflichtet sind, eine Grundqualifizierung ge-
mäß Betreuungskräfte-Richtlinie im Umfang von 160 h zu absolvieren. 
       
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
18.12.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
18.12.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
18.12.2025 
Uhrzeit: 
jeweils 10:00 bis 16:30 Uhr       

Ort: 
me:care  
Die Pflegefachschule GmbH 
Von-Schildeck-Straße 15 
36043 Fulda 

Dozent(in)/Referent(in): 
Ulrike Herz-Beilstein,  
Tanztherapeutin BTD (Heil-
prG), 
Kinesiologin (BK - DGAK zer-
tifiziert), Ingelheim 
 
Katja Oeste,  
Sozialpädagogin, Kinesiologin 
(BK - DGAK zertifiziert), Kas-
sel 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

105,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      63,00 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 € 
      
Es besteht die Möglichkeit 
vor Ort ein Mittagessen auf 
Selbstzahlerbasis zu bestel-
len 
  
Hinweis:  
Weiterführendes Modul fin-
det am 19.12.2025 statt, die 
Module sind auch separat 
buchbar.       
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Landesgeschäftsstelle Hessen 
Seminarnummer: V162501646  
Mit Kinesiologie die Freude an der Bewegung und die Lebendigkeit aktivieren (Modul 2)  
für Pflegende, Betreuungskräfte, u.a.        
 
Zielgruppe: Alle interessierten Betreuungs- und Pflegekräfte in der 
ambulanten und stationären Pflege sowie Mitarbeiter aus Einrichtun-
gen der Kinder- und Jugendhilfe und der Behindertenhilfe. 
 

Auch geeignet als Pflichtfortbildung für zusätzliche Betreuungs-
kräfte nach § 43b SGB XI       
 

Ziele: Kinesiologie aktiviert Bewegung auf allen Ebenen, wie dem Kör-
per, den Gedanken, den Emotionen, den Sinneseindrücken und der Le-
bensenergie. Die Kinesiologie ist eine ganzheitliche Methode, die mit 
leichten Bewegungsübungen das körperliche und seelische Wohlbefin-
den gerade auch älterer Menschen steigern kann. Dies ermöglicht auch 
Menschen mit körperlicher Beeinträchtigung und/oder Demenzerkran-
kungen intensiver am Leben teilzuhaben und die Lebensfreude zu stei-
gern.  Die Kinesiologie ist eine selbstwirksame Methode, die besonders 
die Selbstfürsorge von Betreuungs- und Pflegekräften fördert, um bes-
ser mit herausfordernden Situationen im Arbeitsalltag umgehen zu kön-
nen. Im Kurs werden den Betreuungskräften kinesiologische Methoden 
und deren Nutzen vermittelt, welche sich praktisch zur Anwendung in 
den Alltag integrieren lassen. Dies beinhaltet einerseits für sie selbst 
und gleichzeitig für die Seniorinnen und Senioren Aktivierung und Ent-
spannung im Arbeitsalltag. Die Betreuungskräfte tauschen Erfahrungen 
über die Selbsterfahrung untereinander aus. Beispiele aus der Praxis 
und Umsetzungsmöglichkeiten der Methode werden besprochen und 
reflektiert.        
 

Inhalte: 
• Was ist Kinesiologie?         
• Bewegungsförderung unter Berücksichtigung individueller 

Einschränkungen der Bewohner/Gäste locker gestalten         
• Durch Aktivierung mit tänzerischen Elementen die Muskel- 

und Hirnfunktion stärken         
• Weitere kinesiologische Techniken zum Stressabbau unter 

Anleitung erlernen und ihren Nutzen verstehen         
• Integration verschiedener unterstützender Materialien         
• Erfahrungsaustausch und Reflektion aus der Praxis         

         

Auch geeignet als Pflichtfortbildung für zusätzliche Betreuungskräfte nach § 
43b SGB XI: Zusätzliche Betreuungskräfte nach § 43b SGB XI in (teil-) stationären 
Einrichtungen sind gemäß der Betreuungskräfte-Richtlinie nach § 53b SGB XI (vor-
mals § 53c SGB XI) jährlich im Umfang von mindestens 16 Unterrichtsstunden fort-
zubilden. Dabei ist das vorhandene Wissen zu aktualisieren und den Teilnehmern 
eine Reflexion der beruflichen Praxis zu ermöglichen. Die hier angebotene Fortbil-
dung umfasst 8 Unterrichtsstunden. Kann dieser Nachweis nicht für jeden Mitarbei-
ter, der als zusätzliche Betreuungskraft eingesetzt und dessen Leistungen mit den 
Pflegekassen abgerechnet werden, geführt werden, ist damit zu rechnen, dass die 
Pflegekassen diese Gelder zurückfordern werden. Achtung: Diese Fortbildungsver-
pflichtung gilt auch für diejenigen zusätzlichen Betreuungskräfte, die aufgrund ein-
schlägiger Berufserfahrung nicht verpflichtet sind, eine Grundqualifizierung gemäß 
Betreuungskräfte-Richtlinie im Umfang von 160 h zu absolvieren.   
Anzahl Tage: 1 
Unterrichtsstunden: 8 

Erster Tag / Beginn: 
19.12.2025 / 10:00 Uhr 
 
Letzter Tag / Ende: 
19.12.2025 / 16:30 Uhr 

Termindetails: 
19.12.2025 
Uhrzeit: 
jeweils 10:00 bis 16:30 Uhr       

Ort: 
me:care  
Die Pflegefachschule GmbH 
Von-Schildeck-Straße 15 
36043 Fulda 

Dozent(in)/Referent(in): 
Ulrike Herz-Beilstein,  
Tanztherapeutin BTD (Heil-
prG), 
Kinesiologin (BK - DGAK zer-
tifiziert), Ingelheim 
 
Katja Oeste,  
Sozialpädagogin, Kinesiologin 
(BK - DGAK zertifiziert), Kas-
sel 

Teilnahmegebühr: 
bpa-Mitglieder: 

105,00 EUR  

Nichtmitglieder: 
159,00 EUR 

Preisdetails: 
inkl. Getränke 
Teilnahmegebühr nach Ab-
zug des Rabattes: 
bpa-Mitglieder:      63,00 € 
Nicht-Mitglieder:  159,00 € 
        
Es besteht die Möglichkeit 
vor Ort ein Mittagessen auf 
Selbstzahlerbasis zu bestel-
len 
     
Hinweis:  
Weiterführendes Modul fin-
det am 18.12.2025 statt, 
die Module sind auch sepa-
rat buchbar.       
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Anlagen 
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AGB und Seminarhinweise 
 
Im Hinblick auf die Seminarorganisation bitten wir um die Beachtung einiger weniger für Sie 
und uns hilfreicher Details: 
 
• Melden Sie sich bitte so frühzeitig wie möglich für die Seminare an. Dies erleichtert uns die 

Rückmeldung an die Referentin oder den Referenten, ob das Seminar stattfinden kann oder 
aufgrund fehlender Teilnehmerzahl abgesagt werden muss. Dies schafft auch für Sie eine 
bessere Planbarkeit. 

• Bitte achten Sie darauf, für welche Zielgruppe das jeweilige Seminar ausgeschrieben ist. Um 
den bestmöglichen Nutzen für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sicherzustellen, haben wir 
die Beschreibung der Zielgruppen, für die das Seminar geeignet ist, nochmals präzisiert. 

• Das SEPA-Lastschriftmandat für die bpa-Mitgliedsbeiträge, das Sie dem bpa ggf. bereits erteilt 
haben, kann nicht für die Seminargebühren verwendet werden. Aus diesem Grund haben wir 
ein zusätzliches Formular beigelegt. Bitte senden Sie dieses bei Bedarf ausgefüllt an unsere 
Geschäftsstelle im Original zurück.  

• Die regionalen Qualitätszirkel, die auf der Grundlage des bpa-Qualitätshandbuchs arbeiten, 
sind ausschließlich für Mitglieder geöffnet und kostenfrei. Bei Interesse an einer regelmäßigen 
Teilnahme wenden Sie sich bitte an die Geschäftsstelle.  

 
 
 
 
Allgemeine Geschäftsbedingungen 
 
Anmeldungen sind verbindlich. Sie werden nach der Reihenfolge ihres Eingangs bei der 
zuständigen Geschäftsstelle berücksichtigt. Im Falle der Überbuchung wird der Anmeldende 
unverzüglich informiert. Zusammen mit der Anmeldebestätigung erhalten Sie eine Rechnung; 
die Teilnahmegebühr ist mit Rechnungszustellung fällig. Bei schriftlich erklärtem Rücktritt des 
Seminarteilnehmers, der uns spätestens am 11. Tag vor dem Veranstaltungstermin erreicht, 
entfällt die Teilnahmegebühr. Wird der Rücktritt bis zum 4. Tag vor dem Veranstaltungstermin 
erklärt, ist der bpa berechtigt, Mitgliedern 50% und Nichtmitgliedern 70% der 
Teilnahmegebühr, bei noch späterer Absage die volle Teilnahmegebühr (jeweils der 
Teilnahmegebühr vor Abzug evtl. Rabatte) zu berechnen, sofern eine Weitervermittlung nicht 
mehr möglich ist. Scheidet ein Teilnehmer im Laufe der Fort-/Weiterbildungsmaßnahme aus, 
erfolgt keine – auch nicht anteilige – Rückerstattung der Gebühren. Bei Absage der 
Veranstaltung wegen zu geringer Nachfrage oder infolge höherer Gewalt (z.B. Erkrankung des 
Dozenten) wird der Veranstaltungspreis erstattet. Ein darüber hinaus gehender Anspruch auf 
Schadensersatz gegen den bpa e.V. entsteht nicht, außer bei vorsätzlichem oder grob 
fahrlässigem Verhalten. 
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Adressen/Wegbeschreibungen der Veranstaltungsorte: 
 
 
 
bpa Landesgeschäftsstelle, Schiersteiner Straße 86, 1.OG, 65187 Wiesbaden 
 
apm Weiterbildung GmbH,   Schiersteiner Straße 84, 2.OG, 65187 Wiesbaden 
 
 

Parken: Ordnen Sie sich bitte von der A 643 kommend direkt rechts ein, nach der Esso-Tankstelle 
auf der rechten Seite biegen Sie rechts in die Waldstraße und anschließend gleich wieder links in die 
Dostojewskistraße ein. Am Anfang der Dostojewskistraße, in der Teutonenstraße und in der Hölder-
linstraße finden Sie kostenfreie Parkplätze. Darüber hinaus gibt es weitere kostenpflichtige Parkplätze 
im weiteren Verlauf der Dostojewskistraße und im gegenüberliegenden Europaviertel, z.B. in der Al-
cide-De-Gasperi-Straße. 
 
ÖPNV: Vom Hauptbahnhof Wiesbaden fahren die Buslinien Nr. 8 (Richtung Wiesbaden-Biebrich 
Steinberger Straße) und Nr. 171 (Rüdesheim (Rhein) Rheinhalle Süd) direkt zur Geschäftsstelle, 
Haltestelle Waldstraße. Bei Nutzung der Buslinie Nr. 1 (Richtung Wiesbaden Dürerplatz) muss an 
der Haltestelle Schiersteiner Straße in die Linien 8 oder 171 umgestiegen werden.  
 
 
apm Weiterbildung GmbH  
Ludwigsplatz 1 
36304 Alsfeld 
 

Autobahnabfahrten 
Von den Autobahnausfahrten Alsfeld 
West und Ost sind es 5 Minuten bis zum 
Alten Postamt. 
 
Parken am Postamt 
Parkausweise für kostenloses Parken 
können Sie sich im Café Ludwig holen 
oder den Parkausweis im Anhang einer  
E-Mail, die Ihnen zugesandt wird, ausdrucken, 
ausfüllen und nur noch von MitarbeiterInnen  
der apm abstempeln lassen. 
 
ÖPNV: 
Mit der Regio RB45 lässt sich Alsfeld aus 
Richtung Limburg - Gießen - Fulda gut errei-
chen. 
Der Alsfelder Bahnhof liegt 550m 
vom Alten Postamt entfernt. 
 
_______________________________________ 
 
ME:CARE DIE PFLEGEFACHSCHULE  
Von-Schildeck-Straße 15 
36043 Fulda 
 
 
 

 
apm Weiterbildung GmbH  
Pflegeschule Gießen 
Seltersweg 87  
35390 Gießen 
 

Unsere Schule befindet sich im: 
Darré-Gebäude, Seltersweg 87,  
35390 Gießen 
Eingang an der Südanlage zwischen Schuhhaus 
Darré und Parkhaus Selterstor; im Innenhof; am 
Eingang linkes Treppenhaus benutzen, 2. Stock 
 
Parken: CONTIPARK Parkhaus Selters Tor, 
Südanlage 26, 35390 Gießen 
oder Karstadt Parkhaus, Reichensand 10, 35390 
Gießen 
 
ÖPNV: 
HBF/ Bahnhofstraße 102, 35390 Gießen 
Nach Südosten Richtung Liebigstraße  
Links abbiegen auf Bahnhofstraße  
Rechts abbiegen auf Liebigstraße 
Links abbiegen auf Frankfurter Str.  
Fußgängerüberführung nehmen. 
_______________________________________ 
 
Pflegeschule apm Süd GmbH  
Hohe Straße 4-6 
61231 Bad Nauheim 

 



Seminare im 2. Halbjahr 2025 in Hessen bpa|fortbildung 
 

Herausgeber: Seite 86 
Landesgeschäftsstelle Hessen • Schiersteiner Straße 86 • 65187 Wiesbaden 
Tel.: +49 (611) 341079 - 0 • Fax: +49 (611) 341079 - 10 • hessen@bpa.de • www.bpa.de 

 

Bitte per Post, Fax oder E-Mail an:  
bpa e. V. • Landesgeschäftsstelle Hessen • Schiersteiner Straße 86 • 65187 Wiesbaden 
Tel: +49 (611) 341079 - 0 • Fax +49 (611) 341079 - 10 • E-Mail: hessen@bpa.de 
 

Seminaranmeldung 
   Seminarnummer/Titel:  

 
   
Seminardatum/Ort:   
    

Hiermit melde ich unter Anerkennung der unten stehenden Teilnahmebedingungen folgende Perso-
nen verbindlich zum o. g. Seminar an: 

Nachname, Vorname / Funktion: 

 Frau  
Herr 

 

 Frau  
Herr 

 

 Frau  
Herr 

 

 

Firma/Einrichtung:  

□ Wir sind bpa-Mitglied. Bitte Mitgliedsnummer angeben: ____________________ 

Straße/Nr.:  

PLZ, Ort:  

Telefon:  

E-Mail:  
 
Abweichende Rechnungsanschrift, wenn vorhanden: 
 

Firma/Einrichtung:  

Straße/Nr.:  

PLZ, Ort:  
 
Teilnahmebedingungen: 
Anmeldungen sind verbindlich. Sie werden nach der Reihenfolge ihres Eingangs bei der zuständigen Geschäftsstelle berück-
sichtigt. Im Falle der Überbuchung wird der Anmeldende unverzüglich informiert. Zusammen mit der Anmeldebestätigung erhal-
ten Sie eine Rechnung; die Teilnahmegebühr ist mit Rechnungszustellung fällig. Bei schriftlich erklärtem Rücktritt des Seminar-
teilnehmers, der uns spätestens am 11. Tag vor dem Veranstaltungstermin erreicht, entfällt die Teilnahmegebühr. Wird der 
Rücktritt bis zum 4. Tag vor dem Veranstaltungstermin erklärt, ist der bpa berechtigt, Mitgliedern 50% und Nichtmitgliedern 70% 
der Teilnahmegebühr, bei noch späterer Absage die volle Teilnahmegebühr (jeweils der Teilnahmegebühr vor Abzug evtl. Ra-
batte) zu berechnen, sofern eine Weitervermittlung nicht mehr möglich ist. Scheidet ein Teilnehmer im Laufe der Fort-/Weiterbil-
dungsmaßnahme aus, erfolgt keine – auch nicht anteilige – Rückerstattung der Gebühren. Bei Absage der Veranstaltung we-
gen zu geringer Nachfrage oder infolge höherer Gewalt (z.B. Erkrankung des Dozenten) wird der Veranstaltungspreis erstattet. 
Ein darüber hinaus gehender Anspruch auf Schadensersatz gegen den bpa e.V. entsteht nicht, außer bei vorsätzlichem oder 
grob fahrlässigem Verhalten. 
 
Die Informationen zur Verarbeitung Ihrer Daten im Rahmen des Veranstaltungsmanagements entnehmen Sie bitte unserer Da-
tenschutzerklärung auf www.bpa.de  
 
 
Datum und Unterschrift / Firmenstempel: ____________________________________________ 
 

 
 
 
 
 
 

http://www.bpa.de/
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Bitte im Original per Post zurück an: 
 
 
 
bpa e. V. 
Oxfordstr. 12 – 16 
53111 Bonn 
 
 
 
Gläubiger-Identifikationsnummer des bpa e. V.: DE7081000000159438 
Mandatsreferenz: wird separat mitgeteilt 
 
 
 
bpa-Mitgliedsnr: _______________________ (bitte eintragen, falls vorhanden) 
 
 
 

Erteilung eines Mandats für das SEPA-Basislastschriftverfahren 
 
Ich/Wir ermächtige/n den Bundesverband privater Anbieter sozialer Dienste e. V. (bpa), 
Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich 
mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom bpa e. V. auf mein/unser Konto gezogenen 
Lastschriften einzulösen. 
 
Hinweis: Ich kann/wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die 
mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 
 
 
Name und Anschrift des Kontoinhabers:  ________________________________________ 
 

________________________________________ 
 
________________________________________ 
 
________________________________________ 
 

 
 
Kreditinstitut (Name):  _______________________________________________________ 
 
 
IBAN:    D E _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ 
 
 
 
 
 
 
 
 
__________________________   ___________________________________ 
(Ort, Datum)      (Unterschrift des Kontoinhabers/Stempel 
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Seminarwünsche 
per e-Mail  hessen@bpa.de  oder Fax +49 (611) 341079 - 10 
an die bpa Landesgeschäftsstelle Hessen 
 

  
 
 

 

 
1. Für welche fachlichen Themen in der Pflege sehen Sie konkreten Bedarf in Ihrer Ein-

richtung? 
a) ________________________________________________________________ 

b) ________________________________________________________________ 

c) ________________________________________________________________ 

d) ________________________________________________________________ 

e) ________________________________________________________________ 

f) ________________________________________________________________ 

 
2. Ich sehe in meinem Unternehmen eher/auch Bedarf an 

 Auffrischungskursen: z.B. __________________________________ 

  z.B. __________________________________ 

  z.B. __________________________________ 

 Weiterführenden Seminaren: z.B. __________________________________ 

  z.B. __________________________________ 

  z.B. __________________________________ 

 
3. Das Weiterbildungsangebot ist für mein Unternehmen optimal, wenn es 

 kurzfristig buchbar ist. 

 tagsüber (0800  bis 1600 Uhr) stattfindet. 

 abends (1700 bis 2100 Uhr) stattfindet. 

 

 

Vielen Dank für Ihre Mühe!!!  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
bpa.Bundesverband privater Anbieter 
sozialer Dienste e.V. 
 
Landesgeschäftsstelle Hessen 
Schiersteiner Straße 86 
65187 Wiesbaden 
  
Telefon +49 (611) 341079 - 0 
Telefax +49 (611) 341079 - 10 
Internet www.bpa.de 
E-Mail hessen@bpa.de 
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